ouaunse, | Colegio
(%) | Ricardo Olea
CORMUN RANCAGUA

Docente: Constanza Ortiz Pichun |Curso: Laboral 3B

Objetivo de Aprendizaje: Asumir el desarrollo de acciones relacionadas
con el cuidado, el orden y la limpieza de los entornos en los que participa
e interactua, como un aspecto determinante que otorga sentido positivo y
contribuye al desarrollo de su Proyecto de Vida.

Contenido: Autonomia

Habilidad: Involucrarse con el proceso de lavado de ropa: Recoger y
doblar ropa

Semana NO°: 22 (Viernes 4 de septiembre de 11:00 a 12:00 hrs.)




PANORAMA SEMANAL

LUNES MARTES MIERCOLES |JUEVES VIERNES
SOCIAL
(90 MINUTQOS)
FISICO-MOTOR | COGNITIVO VOCACIONAL
FUNCIONAL (90 MINUTOS)

(90)

(90 MINUTOS)

HORARIO SUGERIDO

12:00 a 13:00

LUNES MARTES MIERCOLES |JUEVES VIERNES
SOCIAL
(11:30 a 12:30)
FISICO-MOTOR | COGNITIVO VOCACIONAL
14:30 a 15:30 | FUNCIONAL 12:00 a 13:00




LAVADO DE ROPA




CANASTO DE
ROPA

HE,

S .
s, (T8 » \Y/ YD\ . G\ ;v/d/




_ Instrucciones |

1. Recoge la ropa del tendedero, poniéndola en
el canasto de ropa.




i

2. Dirigete hacia una mesa y comienza el proceso
de doblado de ropa.

Poner la polera,
chaleco o
poleron con el
frente hacia
abajo.




Dobla una ala
hacia adentro

Y luego dobla la
otra ala hacia
adentro




Por ultimo dobla
la ala restante




Finalmente

e Ordenar los elementos utilizados en el
proceso.

ORDENAR




Desarrollo: Acompanar el proceso en base a la necesidad de cada estudiante.
Mediando la accidon ya sea mediante refuerzo de instrucciones de manera verbal o
asistencial, o bien realizando la actividad como modelaje.

V4

Cierre: Apoyar el proceso de orden. Identificando los lugares en donde se guarda cada
elemento.




INo olvides disfrutar
las actividades;




ESCALA DE APRECIACION DE FRECUENCIA

Nombre estudiante:

J l/

Objetivo Indicadores Siempre | A veces |  Escasamente
Asumir el Identifica principales UTENSILIOS, empleados para realizar el proceso:
desarrollo de Canasto
acciones
relacionadas Tendedero
con el cuidado,
el ordeny la “Perritos” de ropa
limpieza de los

entornos en los
que participa e
interactda,
como un
aspecto
determinante
gue otorga
sentido positivo
y contribuye al
desarrollo de
su Proyecto de
Vida

Identifica principales EQUIPOS, empleados para realizar el proceso:

Lavadora

Identifica principales PRODUCTOS, empleados para realizar el aseo:

Detergente




AQUELLO
que no

INTeNTAS




