Asignatura: Vocacional
Profesora: Aurora Ortega Herrera
Curso: Laboral 3 A

Objetivo: Concientizar a los estudiantes la importancia de la higiene personal
y las consecuencias que éstas conllevan al no realizarlas.

Actividad: Explica las consecuencias que se derivan de las acciones que
aparecen en las siguientes imagenes. Puedes realizarlo con la ayuda de un
adulto para escribir.

Imagina la accion contraria a la que aparece en las imagenes y escribe que
pasaria

¢Qué pasariasien la
imagen apareciera la accion
contraria?

¢ Qué pasariasien la
imagen apareciera la accién
contraria?

.........................................
.........................................
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¢ Qué pasaria si en la
imagen apareciera la accion
contraria?

.........................................
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv
-----------------------------------------

-----------------------------------------

¢ Qué pasaria sien la
imagen apareciera la accion
contraria?

----------------------------------------
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

-----------------------------------------
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Asignatura: Vocacional

Profesora: Aurora Ortega Herrera

Curso: Laboral 3 A

Objetivo: Identificar orden de secuencia del lavado de mano en el taller.

Actividad: Enumera las imdgenes segun el orden que corresponda realizar.

4 Frota tus manos entre siy entre los dedos, realizando
kT .. R
J_i- movirmientos circulares,

Sube los pufios de tu blusa o camisa hasta el codo.

Cepilla bien tus ufias.

Maojate hasta el antebrazo.

Jabonate bien las manos, de preferencia con un jabon
desinfectante,

Sécate con una toalla limpia de uso personal.

Enjuagate bien con agua corriente, de modo que el
agua limpia baje desde tus mufiecas hasta tus dedos.
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CORMUN RANCAGUA
Asignatura: Vocacional

Profesora: Aurora Ortega Herrera

Curso: Laboral 3 A

Objetivo: Identificar los colores de las sefiales de seguridad asocidndolas a un

significado.

Actividad: Lee la siguiente tabla (Puede ser con apoyo)

COLOR

AMARILLO
ANARANJADO

SIGNIFICADO

INDICACIONES Y
PRECISIONES

Sefial de prohibicion.

Comportamientos peligrosos

Peligro — Alarma.

Alto, parada, dispositivos de
desconexion de emergencia.
Evacuacion.

Material y equipos de

lucha contra incendios.

Identificacion y localizacion.

Sefal de advertencia.

Atencion, precaucion.
Verificacion.

Senal de obligacion.

Comportamiento o accion
especifica.
Obligacion de utilizar un EPI.

Senal de salvamento o
de auxilio.

Puertas, salidas, pasajes,
material, puestos de
salvamento o de socorro,
locales.

Situacion de seguridad.

Vuelta a la normalidad.
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Actividad: Relaciona cada una de las sefales de seguridad al significado segin
el color.

Ejemplo: Es una senalética de color roja, nos
indica prohibicién. No lo puedo hacer.
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Ricardo Olea
wncheus/ CORMUN RANCAGUA

Asignatura: Vocacional

Profesora: Aurora Ortega Herrera

Curso: Laboral 3 A

Objetivo: Explicar sefiales de seguridad que hay en el taller de cocina.

Actividad: Explica con tus palabras que significa cada una de las siguientes
sefaléticas de seguridad.

Ejemplo: Es obligacidon el uso de casco,
porque se puede caer algun objeto a la
cabeza.
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