ooy, | Colegio
ficardo Olea

Asignatura: Social

Docente: Maria Natalia Lillo Arroyo
curso: Laboral 2 B

Objetivo de aprendizaje:Progresar en la adquisicion
de los habitos, las habilidades y las actitudes de higiene
personal necesarias para ejercer un positivo Yy
adecuado autocontro

Contenido: Autocuidado

Habilidad:Realizar identificacion de materiales a
utilizar, para luego ejecutar actividad de autocuidado
referente a la limpieza facial, utilizando productos y
texturas sensorialmente tolerables

Semana N©: 30



HORARIO SUGERIDO

.
LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES VIERNES

SOCIAL SOCIAL SOCIAL SOCIAL SOCIAL
(20 MINUTOS) | (20 MINUTOS) | (20 MINUTOS) | (20 MINUTOS) | (20 MINUTOS)




MOMENTOS DE LA CLASE:

0 AGENDA DE ANTICIPACION T i

o

d OBJETIVO DE LA CLASE

1) DESARROLLO DE LA CLASE ﬂ

O CIERRE DE LA CLASE Y DESPEDIDA




NORMAS DE LA CLASE

@ Silenciar Microfonos al comenzar la clase

No usar pijama




RESPONSABILIDADES

Cumplir con los materiales solicitados para la clase

participar y Realizar las actividades propuestas




¢Como me siento para la
actividad de hoy?

e
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ASUSTADO




AGENDA DE ANTICIPACION

SALUDO ASISTENCIA ESTADO DEL TIEM Po CALENDARIO

\‘\‘,l :

#& .‘ “ :__ -
! 3 , ﬁu&\ ,/4 ”’- 7\
g WIS




b
N
o ay
bl
& ')
L&
N
ﬂrf/sfi
an S

L S
£33
e
o) >
L
)
W ¥
ol

ol

ﬁ?f.ﬂﬁ.

o

V4

JOSE CAMPOS




NATALIA PLAZA
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OBJETIVO DE LA CLASE
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lales a utilizar
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- Toalla

no bol o plato

- Peque
para preparar
exfoliante




Instrucciones

go-

| 1. Lava tu cara con agua tibia, y luego sécala con la toalla.




2. Pon en un plato 2 cucharaditas de avena




* Agrega miel y un chorrito de agua tibia




3. Revuelve la mezcla y aplica suavemente sobre tu rostro




O
Pl
o+
n
O
Pl
-
-+
O
>
1Y)
o
(@))
Q
=
>
)
@)
)
-
=
&
)]
O
c
-
—
(o]
-
-+
(®)
(o]
S
Q
()
An




Finalmente

Colaborar en el orden los elementos utilizados en el proceso

= ORDENAR
L [ e




