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4y Objetivo de aprendizaje: Realizar ejercicios de reeducacion

oui-e« postural y disociacion segmentaria
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Contemdo. coordinacion Dinamica

' " i Habllldad Seguimiento de instrucciones , habilidades motrices




HORARIO SUGERIDO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)
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[ (90 yINUTOS)

VOCACIONAL
(90 MINUTOS)
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SOCIAL
(20 MINUTOS)

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)
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MOMENTOS DE LA CLASE:

0 AGENDA DE ANTICIPACION




NORMAS DE LA CLASE

SILENCIAR MICROFONOS AL COMENZAR LA CLASE

PIJAMA

N

NO USAR PIJAMA




RESPONSABILIDADES
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CALENDARIO PSICOMOTRICIDAD

SALUDO
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JOSE CAMPOS
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Asisieneia
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COLEGIO

Asisieneia

TAMARA POZO
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COLEGIO
CARDO OLE4
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Calendario

Noviembre 2020

Martes Miéreoles Jueves Viernes Sabado Pomingo

1
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29

PMichelZNnden com

™Calendarios Michel Zbinden / 4817




ACTIVIDAD N° 1

NSTRUCCIONES : MOVER EL CUERPO A TRAVES DE UNA CANCION
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ACTIVIDAD N°2
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OBJETIVO DE LA CLASE
EJERCICIO NUMERO 1 :
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EJERCICIO N©°2

AUCARDO OLE4 o
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LEVANTAR LOS BRAZOS SIMETRICAMENTE
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EJERCICIOS DE DISOCIACION SEGMENTARI A
ABRIR Y CERRAR LA MANO | '
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