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Asignatura: Vocacional

Docente: Maria Natalia Lillo Arroyo Curso: Laboral 2 B

Objetivo de Aprendizaje: Conocer y aprender un tipo de Puntada para la confeccidén de un
cojin utilizando un chaleco viejo

Contenido: Motricidad Fina

Habilidad: confeccionar un cojin utilizando habilidades manuales basicas

Semana N°: 12 (Lunes 01 al Miércoles 29 de Junio )




Horario sugerido

QSIG"ATURA SOCIAL ||COGNITIV ||VOCACION ||F. MOTOR
@) AL
TIEMPO 90 min ||90 min 90 min 90 min
SEMANAL
LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES VIERNES
SOCIAL SOCIAL SOCIAL SOCIAL SOCIAL
20 MIN 20 MIN 20 MIN 20 MIN 20 MIN
COGNITIVO | COGNITIVO |VOCACIONA | VOCACIONAL | FISICO-
45 MIN 45MIN L 45 MIN 45 MIN MOTOR
45 MIN
FISICO-
MOTOR
45 MIN

Realizar dos veces a la semana por 45 min.
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Recuerda que podemos utilizar :

Un chaleco viejo ( que nadie use) o una polera
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2. No olvidar, el utilizar una aguja grande para que sea mas
facil de manipular para el estudiante , el alumno puede
practicar en cualquier tela y siempre con apoyo de un
adulto. e
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3. Se sugiere que el alumno practique la mayor cantidad de
veces pero por periodos cortos ( 10 min diarios)
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Ahora que practicaste , con la ayuda de un adulto corta el
chaleco o polera que vas a utilizar asi:

Utiliza un cojin
para saber como lo
vas a cortar
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Coser con hilo y aguja

cojin

Antes de coser todo, colocar
nuestro cojin
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Finalmente hemos terminado nuestro cojin




