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                               HORARIO SUGERIDO  

 LUNES    MARTES    MIERCOLES    JUEVES     VIERNES   

 LENGUAJE    MATEMATICAS    LENGUAJE    VOCACIONAL   
   

 MATEMATICAS   

(45 minutos)   (45 minutos)   (45 minutos)   (45 minutos) (45 minutos)   

     

 VOCACIONAL   
  

 VOCACIONAL   
  

 EDUCACION    SOCIAL    SOCIAL   

(45 minutos) (45 minutos) FISICA (60   ( 20   (20 minutos)   

  minutos)   minutos)    

Es muy importante que se establezca el horario de estudio para que el estudiante 
sea consciente de sus rutinas diarias y hábitos que debe tener en la casa. Cada 
asignatura se resaltará con el color que le corresponde. Aquel alumno(a) que no 
sabe leer, ni escribir, un adulto puede apoyar escribiéndole o leyéndoles a sus 
respuestas.  

    

HORARIO ONLINE SEMANAL    
LUNES 

 
14:30 – 15:30  

 

MARTES 
 

14:30- 15:30  

JUEVES 
 

14:30 – 15:30  

16:00 – 17:00 
Clase Individual 

16:00- 17:00  
Clase Individual 

 

17:05- 18:00  
Clase Individual  

17:05- 18:00  
Clase Individual  

 

La modalidad de clases online sirve para mantener un contacto directo con los 
alumnos y familia, buscando todos los medios para poder llegar al aprendizaje de 
nuestros estudiantes, brindando contención en tiempos difíciles. Es muy 
importante que exista compromiso por parte del alumno y familia para el óptimo 
desarrollo de las actividades.   

 

                            Asignatura: Social 

Docente: María José Díaz  Curso: 2 a Laboral   

Objetivo de Aprendizaje: Planean o arman un proyecto de vida. 

Contenido: Proyecto de vida  

Habilidad: Expresan y describen sus proyectos personales. 

Semana N°21: (lunes 24 al viernes 28 agosto)  



2 
 

RECUERDA QUE ESTAS TRABAJANDO CON TÚ  

“PROYECTO DE VIDA” 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luego de haber leído y recordado lo visto en las ultimas clases (Semana N° 19- y N° 

20) realiza las siguientes actividades.  

 

RECORDATORIO 

¿SABES LO QUE ES PROYECTO DE VIDA? 

Son nuestras metas personales que esperamos de 

nosotros(as) mismas(os) en nuestro futuro y nos apoyan en 

nuestro crecimiento personal.   

Ahora, existen diferentes acontecimientos o experiencias de 

nuestro proyecto de vida que nos marcan como persona, es 

decir nuestra HERENCIA PERSONAL, y algunas 

características son:  

- Tú fecha de nacimiento  

- Tú edad actual  

- Tú sexo 

- Tú color  

- Tú estatura 

- Tú peso 

- Tú apariencia externa  

- Tú inteligencia  

 

 

 

 

Ahora, es muy necesario que conozcas tus HABILIDADES y 

DESTREZAS 

Las habilidades son aptitudes innatas, talentos, destrezas o 

capacidades personales que nos ayudan a cumplir con éxito 

determinadas actividades, trabajos u oficios. Como sabemos todos las 

personas somos distintos y todos tenemos diferentes habilidades y 

destrezas, gracias a esto cada uno logra desarrollarse en la vida. 
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ACTIVIDAD 

1. Ahora tú, expresa y describe verbalmente a tu respuesta: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Para realizar la siguiente actividad debes tener los siguientes materiales:  

- Una hoja de block  

- Plumón  

- Lápices de colores  

Ahora, debes realizar un hermoso y colorido árbol al medio de tu hoja de block y 

debes escribir tal cual se muestra en el siguiente ejemplo y responder a las preguntas 

señaladas. 

 

 

 

Mis actividades 

favoritas son: 

Lo que menos me 

cuesta hacer es: 

Lo que quiero 

aprender a hacer es: 

Lo que menos me gusta 

hacer es: 
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ÁRBOL PROYECTO DE MI VIDA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No olvides evaluar tu desempeño en las actividades con el método el semáforo, 

 envíame una foto con el color que más te represento, pincha este link 

https://www.youtube.com/watch?v=6Tm-5G5GaC8&t=32s  

 

¿Quién es mi 

apoyo en la 

vida, por qué?  

¿Cuáles son mis 

sueños que anhelo 

cumplir? 

¿Qué cosas buenas tengo 

para entregar a los 

demás? 

¿Cuáles son mis 

valores? 

¿Cuáles han sido 

mis mayores 

logros? 

¿Cuáles son mis miedos 

que me impiden cumplir 

mis metas? 

https://www.youtube.com/watch?v=6Tm
https://www.youtube.com/watch?v=6Tm-5G5GaC8&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=6Tm-5G5GaC8&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=6Tm-5G5GaC8&t=32s
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RECUERDA QUE, AL FINALIZAR EL MES DE AGOSTO, TENDRAS QUE 

CONTESTAR UNA EVALUACION FORMATIVA PARA CONOCER TU 

RESULTADO DE TÚ APRENDIZAJE ADQUIRIDO.  

                                                        

                                                     ¡BUENA SUERTE!  

 


