
 

GUIA DE APRENDIZAJE 

AREA SOCIAL  

Instrucción: En la siguiente actividad observarás junto a tu familia un listado de 

tareas que se realizan en el hogar. 

 En el primer cuadro debes escribir los nombres de todos los miembros de la 

familia.  

 Al lado de cada tarea debes escribir el nombre del miembro de la familia 

que la realiza. 

 Luego suma 1 punto a cada miembro de la familia que la realiza. 

 Conversan en familia sobre los resultados obtenidos en torno a las 

siguientes preguntas claves. 

 

Preguntas Clave: 

¿Quién realiza la mayoría de las tareas? 

¿Cuántas tareas realizas en casa? 

¿Es justo que el trabajo doméstico este repartido de manera 

desequilibrada? 

Miembros de la 

Familia 

 
 
 
 
 

      

Puntos 

Obtenidos 

 
 
 
 

      

 

Tareas Nombre de quién 
la realiza 

Tareas Nombre de quién la 
realiza 

Preparar desayuno  

 

Preparar Almuerzo  

Pasear el perro  Realizar compras en 

supermercado o negocios. 

 

Dar de comer a las 
mascotas 

 Limpiar el baño  

Barrer   
 

Hacer camas  



Limpiar vidrios  

 

Poner la mesa  

Pagar las cuentas   
 

Regar  

Sacar la basura   
 

Lavar ropa  

 

 

 Luego de la conversación en torno a las preguntas claves, recordamos el 

concepto de corresponsabilidad doméstica trabajado en la guía anterior 

y debatimos como repartir mejor las tareas en nuestro hogar. 

  


