
 

Asignatura: Social 

Profesora: Olga Pavez Vidal Curso: Laboral 1 B 

Objetivo:  Expresar sentimientos de manera adecuada, a través de 

tik tok. 

Contenido: Expresiones, emociones, redes sociales 

Habilidades: Reconocer emociones . 

Semana N° 19: Lunes 10 al viernes 14 de agosto del 2020 

Estudiantes, durante el mes de Agosto trabajaras junto a tus 

compañeros y compañeras en la unidad llamada “Estamos Conectados”.  

Ahora es importante reflexionar que durante la pandemia, hemos 

experimentados una serie de emociones, ya que nos encontramos hace 
mucho tiempo encerrados en nuestras casas, lejos de familiares, 

amigos, compañeros/as de escuela. Todo esto, ha significado pasar por 
diferentes estados de animo y hemos debido aprender a relacionarnos 

con nuestra familia.  

Antes de seguir evalua ¿Cuál  ha sido el estado de animo que ha 

predominado en ti  durante la pandemia? Marca con una cruz  

 

   
 

ALEGRE ENOJADO/A TRISTE ABURRIDO/A 

 

 



En el área social, te invitare a conocer o a utilizar una red social que se 

ha hecho muy popular entre los jovenes. Esta red social es el tik tok, 
que se caracteriza por ser una plataforma para crear y compartir vídeos 
cortos (de 3 a 15 segundos) o videos largos (de 30 a 60 segundos) los 

cuales pueden ser editados aplicando efectos, filtros, fondos musicales, 
entre otros. En nuestra clase, esta aplicación la utilizaremos para 

expresar nuestros sentimientos. En tu de grupo de facebook encontraras 

un tutorial para aprender a usar adecuadamente esta  la aplicación . 

 

                  

 

Luego de aprender a usarla, durante la semana 19, debes crear tu propio 

tik tok y usarla para expresar tus sentimientos. Hazlo a través de la 
canción que más te identifique. Cuando termines envíala a tu página de 

Facebook o al grupo de WhatsApp de tu curso. 

Para finalizar, es importante que conozcas que cualquier red social tiene 

sus beneficios, sin embargo, es importante que compartas con tu familia 
estos 10 peligros. Conversen en familia y compartan la reflexión en su 

grupo de Facebook. 

 



 


