
 

Asignatura: Vocacional 

Profesora: Olga Pavez Vidal Curso: Laboral 1B 

Objetivo: Identificar y realizar acciones que contribuyan a un estilo 

de vida sustentable 

Contenido: reciclaje, organización de la tarea 

Habilidades: reunir, preparar  

Semana 18: lunes 3 al viernes 7 de agosto del 2020 

 

Sr/a Apoderado: Es importante establecer rutinas que le permitan al 
estudiante sentirse más seguros y, en consecuencia, lograr un mejor 

comportamiento y desempeño. Se sugiere considerar los días 
destacados para la realización de la guía. Su supervisión y apoyo es 
primordial en este proceso.  

 
HORARIO SEMANAL SUGERIDO 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
Vocacional 

(45 min) 
Lenguaje 
(45 min) 

Lenguaje 
(45 min) 

Matemáticas 
(45 min) 

Social 
(45 min) 

Social 
(45 min) 

Matemáticas 
(45 min) 

Vocacional 
(45 min) 

Educación Física 
(45 min) 

 Vocacional 
(45 min) 

 

Alumnos: como actividad final de la unidad trabajada “estilo de vida 

sustentable”, vamos a realizar “un trueque”…actividad que se 

enmarca dentro de los hábitos y estilos  de vida sustentable. 

 

 

 

 

 

 



¿Qué es el trueque? 

El trueque es un sistema antiguo, mediante el cual se realiza un 

intercambio de productos o servicios entre dos partes. Lo esencial es 

que no hay dinero de por medio. (no se paga) 

 

                   

 

 

En tu grupo de Facebook encontraras un video explicativo sobre esta 

actividad. 

Conversen en familia y vean que cosas o servicios pueden llevar el 

trueque, sube una foto y publica tu trueque en tu grupo de Facebook. 

 

Nos vemos!! 

 

 

 

 

 

 


