Asignatura: Social

Profesora: Olga Pavez Vidal Curso: laboral 1B

Objetivo: identificar necesidades, fortalezas y debilidades para iniciar
proyecto de vida

Contenido: autoconocimiento, proyecto de vida

Habilidades: reconocer diferentes elementos para elaborar su
proyecto de vida

Semana 13 : Lunes 22 al Viernes 26 de Junio del 2020

Alumnos: esta semana continuaremos trabajando su “proyecto de
vida”, ahora van a trabajar descubriendo las cosas que les gustan y no
les gustan de ustedes. éQuién soy?...

Ahora deberas pensar en ti y completar el siguiente cuadro



Anota 5 aspectos que mas te gusten y 5 que no te gusten en relacion
a...

TU ASPECTO FISICO

« TE GUSTA « NO TE GUSTA
1- 1-
2-. 2-
3- 3-.
4- 4-
5- 5-

RELACIONES SOCIALES

o TE GUSTA « NO TE GUSTA
1- 1-
2- 2-
3- 3-
4- 4-
5- 5-




VIDA EMOCIONAL

NO TE GUSTA

e NO TE GUSTA

Recuerda ir enviando tus fichas a medidas que las completas, el
proximo jueves 25, nos reuniremos via meet o por llamada telefonica
para revisar y conversar tu proyecto de vida




