
 

Asignatura: Vocacional 

Profesora: Olga Pavez Vidal Curso: Laboral 1B 

Objetivo: Promover el desarrollo personal y la autonomía 

Contenido: autonomía, actividades de la vida diaria 

Habilidades : practicar habilidades funcionales  a través de  

actividades de la vida diaria 

Semana 10 : Lunes 1  al viernes 5  de Junio del 2020 

 

 

    Alumnos y apoderados: esta semana van a continuar trabajando 

las tareas de la vida diarias, esto con el fin de colaborar y apoyar en las 

actividades del hogar, sobre todo en este tiempo en que nos 

encontramos en la casa. 

Algunos alumnos ya se han iniciado en algunas tareas. Para los que aun 

no lo hacen, aun es tiempo de comenzar. 

Esta semana vamos a incorporar otras actividades que están 

relacionadas con la preparación de alimentos simples. Recuerden que 

estas actividades se realizan bajo supervisión y apoyo de un adulto. 

  

Vuelvo a dejar la pauta que puede orientar el trabajo en casa 

 INSTRUCCIONES • Apoderados deben acordar con sus hijos que 

actividades realizara.  

  

• Deben dar las instrucciones en forma clara de cada actividad que vaya 

a realizar su hijo. En caso de ser necesario deberán modelar la actividad 

(hacerla ustedes primeros y que sus hijos vean como se hace)  

  

• Dar los tiempos y espacios necesarios para realizar la tarea de forma 

adecuada. Para algunos alumnos estas tareas serán un aprendizaje 

nuevo, por lo tanto pueden requerir mas tiempo en que lo aprendan.  

  

• Alumnos, deben realizar la o las tareas que acordaron con sus padres, 

en forma responsable. Si tienen dudas o dificultades deben preguntar y 

/o pedir ayuda.  

  



• Recuerden que ya están más grandes ( jóvenes) y deben asumir 

responsabilidades dentro de sus familia y así ayudar en las labores 

diarias.  

  

• Sus padres, serán los que los evaluaran y les darán las instrucciones. 

     

                       

  

                                   

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

 


