
 

GUÍA DE TRABAJO VOCACIONAL 

 

ÁREA/SUBSECTOR: Vocacional  

OBJETIVO: Fortalecer habilidades manuales básicas, Desarrollar habilidades socio laborales  
CONTENIDO: Elaboración de objeto tecnológico 
HABILIDADES: Realizar hilván sencillo con apoyo. 
NOMBRE DEL ESTUDIANTE: ____________________________________________________ 
CURSO: Laboral 1A 
PROFESORA: Lidia Calfuñanco Garrido 
 
En la siguiente actividad realizaremos un objeto tecnológico (bolso para guardar trapillo), para ello necesitaremos los siguientes materiales: 
1 pantalón de mezclilla en desuso, hilo de bordar  y aguja , decoraciones en goma eva, paño lenci,  mostacilla,  lentejuelas, cintas o 
blondas. 
Siga paso a paso las tareas que haremos con los estudiantes  
  

 

 

 

 

 

 

 



 

A continuación, realice las siguientes actividades según los pasos: 

1. Solo ocuparemos las piernas  del pantalón así que mamita usted deben cortarlas. 

2. Luego, para  coser debe cortar un extremo de cada pierna y con hilo de bordar y una aguija gruesa comenzaremos  a unir. 

3. Para comenzar a dar las puntadas usted meterá la aguja con la tela por el revés, Tome la manito de su hijo o hija e introduzca la 

aguja pidiéndole al estudiante que la tome al otro lado y tire de ella. A puntada que realizaremos es básica solo como un hilván. 

4. Debe hacer esto durante todo el proceso de unir las piernas del pantalón para formar la base del bolso y las abrazaderas o tirantes. 

Esta actividad tomará gran parte de la semana así es que mamita no lo apresure y tómese el tiempo que requiera  hasta lograr el 

termino de esta gran tarea. 

5. Cuando logre hacer los tirantes del bolso siguiendo la misma costura del cuerpo del bolso, Uniremos todo. Esto lo hará usted mamita 

ya que requiere de una costura más firme. 

6. Finalmente cuando  las partes del bolso estén unidas podremos decorar con los implementos que tenga a su alcance, botones de 

colores, figuras con trocitos de paño lenci u otro género o bien con lo que quedó del pantalón decore con los bolsillos.  

7. Recuerde retroalimentar el trabajo cada día para motivarlos a seguir trabajando. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Mamita: luego de cada día complete la siguiente planilla los días ara trabajar en esta actividad es de lunes a jueves. 

Cómo evaluar: 
Escriba debajo de cada día la evaluación que estime sea la que su hijo (a) logró 
A: si desarrolla de forma autónoma la actividad  
AP: apoyo parcial, si requiere de apoyo verbal para realizar la actividad  
AFP: apoyo físico parcial: si requiere de apoyo físico en algún momento de la actividad  
AFT: apoyo físico total, si requiere de apoyo físico toda la actividad. 

CONDUCTA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

Colabora en realizar hilván sencillo.     

Colabora para unir partes del bolso     

Ordena sus materiales      

Guarda materiales     

Se mantiene en su lugar de trabajo     

Mantiene materiales en sus manos un tiempo más 
prolongado. 

    

Sigue instrucciones     

 

 

 

 

 

 



 

 

OBSERVACIONES: 

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

  

 

 

¡Gracias por su trabajo! 


