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Objetivo de Aprendizaje: Colaborar en la elaboracion de preparaciones simples.

Contenido: Habilidades de vida en el hogar
Preparaciones saludables

Habilidad: Colaborar en la preparacion de un sandwich saludable.

Semana N©°: 29 (lunes 26 de octubre al viernes 30 de octubre )
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SUGERENCIAS ANTES DEL TRABAJO.

e Mamita: Para trabajar esta actividad se requiere de todo su apoyo y que usted le pida a su hijo o hija la mayor colaboracién (no
todos los estudiantes pueden realizar estas actividades por si solo (a) por lo que la colaboracion es vital), brinde el tiempo que
requiere para que lo haga o colabore, no lo o la apresure. Puede utilizar los recursos de comunicacion Aumentativa
Alternativa para acompanar la actividad (recursos anexos en esta actividad).

Estimados estudiantes: Los invitamos a observar un video donde explicamos paso a paso la actividad que debe realizar junto a su
apoderada para la preparacion de un sandwich simple y saludable , utilizando ademas la receta anexa al final de esta actividad, les
deseamos MUCHQOS EXITO para esta semana.

https://youtu.be/KHoY7tG3Uh8
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Haga clic para ir
a la actividad


https://youtu.be/KHoY7tG3Uh8
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No olvidar

LAVA TusS MANOCS
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Preparar sandwich

PASO A PASO

Cortar las verduras

Poner sobre la mesa
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Mamita: Para el éxito de esta actividad sugiero poner énfasis en los siguientes aspectos:




COLEGID
PR detg

Colegio
Ricardo Olea
CORMUN RANCAGUA




