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GUIA DE TRABAJO SOCIAL

Area/Subsector: Social /Autonomia Personal

Docente: Lidia Calfunanco Garrido

Curso: Laboral 1 A

Objetivo de Aprendizaje: Adquirir habilidades de higiene personal relacionada con lavado, higiene y/o aseo personal.

Contenido: Autonomia personal

Habilidad: Desarrolla aseo personal

Semana N©: 15 (lunes 06 de julio al viernes 10 de julio)

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

SUGERENCIAS ANTES DEL TRABAJO.

o Mamita: Para trabajar esta actividad se requiere de todo su apoyo y que usted le pida a su hijo o hija la mayor colaboraciéon (no
todos los estudiantes pueden realizar estas actividades por si solo (a) por lo que la colaboracién es vital), brinde el tiempo que
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requiere para que lo haga o colabore, no lo o la apresure.
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Estimado estudiante: Para desarrollar esta actividad te invitamos a observar un video donde te mostramos paso a paso como debes
realizar tanto el lavado cara como el lavado de manos y luego te invitamos a realizarlo en tu hogar. Has click en el link :

https://youtu.be/FoTv4A8IP3E

Mamita: Para el éxito de esta actividad sugiero poner énfasis en los siguientes aspectos:
ANTES DE LA CLASE

< Invite a él o la estudiante a trabajar y muestre los tableros que se anexan al final de guia de trabajo utilice el mejor comprenda su

hijo o hija.

% Pidale que lleve sus Utiles de aseo personal al bafio o bien que identifique los suyos.
DURANTE LA CLASE

% El o la estudiante sigue las instrucciones que usted le da en forma verbal

% El o la estudiante sigue instrucciones cuando usted le muestra el tablero.

% El o la estudiante intenta realizar acciones en el lavado de cara y manos

< El o la estudiante acepta la ayuda que usted le proporciona en el lavado de cara y manos

DESPUES DE LA CLASE

+ El o la estudiante guarda todos Utiles de aso personal en el lugar que corresponde.



https://youtu.be/FoTv4A8IP3E
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RUTINA DE LAVADO DE MANOS




COLEGI
null:-

* ﬁtcardo Olea

CORMUN RANCAGUA

g( RUTINA DE LAVADO DE CARA

. ‘

it




RUTINA DE LAVADO DE MANOS
— E— —

e




RUTINA DE LAVADO DE CARA
— — —

IR




