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Asignatura: Ciencias Naturales

Docente: Paula Merino Flores
Objetivo de aprendizaje: (CN0O4 OA 06) Explicar, con apoyo de
modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la accién coordinada

de musculos, huesos, tendones y articulacion.

| Curso: 8 basico A

Contenido: Las articulaciones

Habilidad: Explorar y experimentar,
funcionamiento

practicas, el
articulaciones.

a través de actividades
de

e importancia

las

Semana N° 20: Lunes 17 al viernes 21 de agosto

Link: https://www.youtube.com/watch?v=6l-WwU5S-g4

HORARIO SUGERIDO

A continuacion se sugiere horario de estudio por dia y tiempo
(45 minutos a 60 minutos)

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Retroalimentacion | Lenguaje vy | Matematicas | Historia, | Ciencias
y/o entrega de|comunicacid |(45 a 60 |geografia | Naturales.
tareas. n minutos) y ciencias | (45 a 60
(45 a 60 sociales. | minutos)
minutos) (45 a 60
minutos)
Educacion

fisica.



https://www.youtube.com/watch?v=6l-WwU5S-q4

flcrds Ot

Como tu sabes el aparato locomotor se divide en huesos,
articulaciones y musculos. A continuacion nos enfocaremos en las
articulaciones:

Aparato locomotor

HUESOS ARTICULACIONES MUSCULOS

Son duros y rigidos Es el lugar donde
se unen dos o mas
huesos

Son blandos y elasticos

Las articulaciones también forman parte del sistema locomotor.
Corresponden a zonas en las que se unen dos o mas huesos por
medio de los ligamentos. Los ligamentos son estructuras con forma
de cintas, muy resistentes y que conectan los extremos de los
huesos manteniéndolos estables. Esto permite que los huesos se
muevan, tal como una bisagra posibilita el movimiento de una

puerta.

Tendon

Ligamento
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Actividad
Confeccion de esqueleto en movimiento

> Materiales:

WY

W=

Imagen de esqueleto.
Tijeras

Pegamento

Lapiz a color

Instrucciones:

Recorta el esqueleto.

Identifica las partes del esqueleto (huesos y articulaciones)
Une el esqueleto.

Pinta en donde se originan las articulaciones.

» Puntos que debes considerar

El material lo debes presentar para el dia viernes 21 (nuestra
clase online), ya que lo confeccionaremos juntos.
Se anexa esqueleto.
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Autoevaluacion

Nombre del alumno/a:

Instrucciones: Marca con una X segun su apreciacion de las tareas en el hogar.

Niveles. SI NO
Indicadores

Etapas del trabajo

Inicio las tareas en forma ordenada y responsable

Desarrollo las tareas en forma ordenada y responsable

Finalizo las tareas en forma ordenada y responsable

Desempeiio

Participd activamente en las tareas.

Cumplo con las tareas asignadas en el tiempo dado.

Me mostré ordenado y responsable en las tareas asignadas.

Contribui a generar un buen ambiente para realizar mis tareas.

El sistema locomotor y nervioso

Comprendo que el sistema locomotor es el movimiento del
cuerpo.

Comprendo las principales caracteristicas de las articulaciones

Logre confeccionar el esqueleto.

Solucion semana 20.
El sistema locomotor.

1. éQué funcidén cumple el sistema locomotor?
De los movimientos del cuerpo.

2. El sistema locomotor esta conformado por:
Huesos- articulaciones- musculos

3. Marca la imagen en donde el cuerpo se encuentra en
movimiento:
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¢Qué es el sistema esquelético?
Es el armazdn interno y articulado de nuestro cuerpo.

. Una de las caracteristicas principales del sistema esquelético

es:
Esta formado aproximadamente por 206 huesos.

. Una de las funciones del sistema esquelético es:

Dan soporte y forma a nuestro cuerpo.

. ¢Qué hueso protege el cerebro?

El craneo

. ¢Qué hueso protege el corazdn y los pulmones?

Las costilla

Observa la imagen e indica que parte del sistema esquelético

corresponde:

d
A ’
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Y |
Craneo J
10. Observa la imagen e indica que parte del sistema

esquelético corresponde:
v
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11. Observa la imagen e indica que parte del sistema
esquelético corresponde:

Columna vertebral

12. Sin el sistema esquelético nuestro cuerpo seria igual al
de un:
Ratdn



