COLEGIO

Asignatura: Fisico Motor

Docente: Claudia Heredia S. | Curso: 4° Basico A

Objetivo de Aprendizaje: Estimular la discriminacion olfativa

Contenido: Discriminacion olfativa

Habilidad: Reconocer aromas y experimentar con el sentido del olfato

Semana N°: 8 (Periodo desde Lunes 18 al 22 de Mayo 2020)

Para iniciar realizaremos una actividad sensorial olfativa, un juego que
nos permitira reconocer y estimular el sentido del olfato y darnos
cuenta la inmensidad de olores que nos ofrece nuestro hogar y la
naturaleza.

Para continuar se sugiere realizar esta actividad temprano a primera
hora del dia, comenzaremos explicando al estudiante que hoy le
pondremos especial atencion a los “olores de la casa”, por ejemplo al
despertarnos, vamos a la ducha y hacemos que frote el jabdn y huela,
le contamos de que olor es, podemos hacer lo mismo con la pasta de
dientes, su colonia etc.

Luego al preparar el desayuno, hay muchos aromas que podemos
mostrarle, como el olor a las frutas, el yogurt, leche con chocolate o
frutilla etc.

En nuestras casas todo tiene olor y es nuestro aroma también, eso nos
pasa cuando por ejemplo salimos de vacaciones unos dias ya al
regresar, sentimos el olor a nuestra casa. El sentido del olfato esta
muy ligado a las emociones y a nuestra memoria, es por esto que es
importante que trabajemos esto con nuestros hijos y nos demos cuenta
que todo tiene fragancias que nos estimularan.




Aprovechemos este tiempo para descubrir este sentido y si tenemos
jardin, balcdn o patio, también ir a descubrir los olores de la
naturaleza, el olor a rocio, las flores, el olor a pasto, tierra etc.

Para finalizar le pedimos al nifio o nina cerrar los o0jos y adivinar a
través del aroma la fruta que le presentaremos. (Naranja o limén)



Pauta de evaluacion

S: Siempre

F: Frecuentemente
O: Ocasionalmente
EP: En proceso

INDICADORES

EP

Identifica la fruta a través del olor

Manifiesta tener olores favoritos

Manifiesta rechazo por algunos olores
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iMuy bien hecho!




