
 MATEMATICAS 

 
 
Profesora: Claudia Heredia Sepulveda 
Curso: Cuarto año A 
 
Objetivo: Explorar a través de sus experiencias sensoriales y 
motrices, atributos de los objetos tales como: tamaño, textura y 
dureza. 
Habilidad: Explorar 
 
Actividad: “Nuestros sentidos” 
 
Inicio: Se sugiere a los padres y/o apoderados colocar dentro de una 
caja de cartón o algún otro material, varios elementos cotidianos de la 
casa con diferentes texturas, formas, tamaños y durezas. Para realizar 
una exploración sensorial.  
 
 
Materiales: 

 Cuchara                                                                        
 Plato de loza 

 Toalla de género                                                     
 Juguete plástico 

 Juguete de peluche                                                    
 Semillas (porotos, lentejas, arvejas)                               
 Arena 
 Masa etc. 
 Envase de crema.                                                         
 
Desarrollo: Sentar al estudiante en un lugar donde se sienta cómodo 
y presentarle la caja para experimentar con las diferentes texturas que 
se encuentran dentro de ella (en lo posible cerrada o tapada con un 



paño) Preguntarle por lo que piensa que se encontrara en la caja y 
mover la caja intencionando  sus sonidos. 
Dejar que el estudiante manifieste sus ideas. (Ayudándolo a adivinar) 
Luego ir sacando los objetos uno a uno  nombrándolos y relatando 
para que sirve cada uno de ellos y pidiéndole al estudiante que los 
manipule y vea como es su forma, su tamaño su composición si es 
dura o blanda etc. 
Preguntándole si le gusta su textura al entrar en contacto con sus 
manos, o cual les agrada más. 
 
Al terminar de manipular todos los objetos invitar al estudiante a 
guardar los objetos en la caja recordando el nombre de cada uno  su 
tamaño y forma. 
  
Cierre: Para finalizar abrir el envase de crema y aplicar suavemente 
en sus manos y brazos haciéndole masajes en los dedos palma y 
brazos, preguntándole cómo se siente. 
 
En esta actividad se puede observar la reacción del estudiante frente a 
las diferentes texturas. 
Realiza contacto visual cuando se le va presentando cada elemento  
Le agrada la sensación del masaje realizado con crema al término de la 
actividad. 
Preguntar al estudiante si le gusto tocar las diferentes texturas. 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


