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Asignatura: Vocacional 

Docente: María José Fernández F. Curso: Laboral 3D 

Objetivo de Aprendizaje: Confeccionar álbum, utilizado los cultivos del huerto. 

Contenido: Huerto orgánico.  

Habilidad: crear y seleccionar cultivos del huerto. 

Semana Nº: 9 (Lunes 25 al Viernes 29 de Mayo) 

 
Para comenzar, recordaremos los cuidados y mantenimiento de nuestro 

huerto. Durante esta semana deberás  realizar un especiero.  

¿Qué es un álbum?, ¿Cómo lo podre realizar?, ¿Qué materiales puedo 

ocupar? 

A continuación, te invito  a observar algunas imágenes para que junto a 

tu familia puedas realizar tu propio álbum utilizando material reciclado, 

o algún material que tengas en casa y mostrando los cultivos que 

tienes en tu huerto. ¡Anímate a trabajar ¡ 

 

Prepárate para realizar tu álbum. 
 

1. Puedes seleccionar los cultivos que tú quieras, plantas 

medicinales, vegetales, etc. ¡Manos a la obra¡ 
     

Ejemplo:  
 
Portada del álbum: 

 
“PLANTAS MEDICINALES DE MI 

HUERTO” 
 

 
 
 

Nombre: María José Fernández F. 
 

Curso: laboral 3D  
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2. Puedes colocar una imagen, recorte o la planta sacada de tu 

huerto. 

3. Debes anotar cuales son las propiedades y una pequeña 
definición. 

4. Debes tener al menos 6 especies diferentes.  
5. Puedes utilizar cualquier tipo de material que tengas en casa. 

(genero, lana, papel reciclado, cartón, tijeras, pegamento etc). 
Recuerda que debe ser reciclado para ayudar al medio ambiente. 

6. Debes utilizar tu creatividad y el apoyo de la familia para la 

creación del álbum. 
7. Debes mantener el regado, cuidado y mantenimiento de tu huerto 

en casa.  
8. Para finalizar debes responder la autoevaluación de tu trabajo.  

 

 
 

 
 
 

 
 

El romero es una planta muy rica en principios activos y 

posee numerosas propiedades medicinales, entre otras, 

es antiséptico, antiespasmódico, aromatizante, 

depurativo, estimulantes estomacal, carminativo, 

colagogo –facilita la expulsión de la bilis–, diurético o 

hipotensor. 
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En último lugar, completa la autoevaluación con apoyo de un familiar, 
lo puedes hacer en tu cuaderno de vocacional. 

 

Indicadores  Si  No  Observación del cultivo. 

Riegas tu huerto    

 

Ha participado la familia 

en la creación del huerto. 

   

 

 

Retiras malezas y pastos.    

 

 

Utilizaste material 

reciclado para la 

elaboración de tu álbum 

   

 

 

Utilizas los vegetales o 

plantas medicinal para el 

consumo familiar. 

   

Dedicas el tiempo y la 

dedicación en mantener 

y cuidar tu huerto. 

   

 

 

Utilizas herramientas de 

jardinería. 

   

Cuidas y mantienes tu 

huerto 

   

La ubicación de tu huerto 

necesita protección antes 

de las heladas y frío 

   

Comenta los cultivos que tienes en tu huerto.  

 

 

 

 

 

 

 


