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Asignatura: Vocacional 

Docente: María José Fernández F. Curso: Laboral 3D 

Objetivo de Aprendizaje: Elaborar y construir cancha de rayuela para fiestas 

patrias  

Contenido: Juegos típicos de Chile.  

Habilidad: Crear, construir y elaborar  habilidades manuales en juegos típicos de 
Chile.  
Semana Nº: 22 (Lunes 31 de agosto al Viernes 04 de septiembre) 

Horario sugerido 
Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  

Edu. física  
(45 minutos) 

Lenguaje  
(45 minutos) 

Edu. Física 
(45 minutos) 

Vocacional 
(30 minutos) 

Vocacional 
(30 minutos) 

Vocacional 

(30 minutos) 

Vocacional  

(30 minutos) 

Vocacional 

(30 minutos) 

Matemáticas 

(45 minutos) 

Social 

(40 minutos) 

Es importante realizar una rutina de estudio para realizar las guías de aprendizajes.  

Se sugiere realizar el trabajo con apoyo, supervisión u orientación según sea el 
caso en el desarrollo de aprendizaje del estudiante.  

Horario clases online 

Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes  
Clase virtual 

por meet 
10:30/11:30 

Clase virtual 

por meet 
10:30/11:30 

 Clase virtual 

por meet  
10:30/11:30 

Clase virtual 

por meet 
10:30/11:30 

Para comenzar, esta semana veremos los juegos típicos, instrucciones y 
materiales para la confección de cancha de rayuela.  
Deberás tener los siguientes materiales:  

 
 

 
 
 

 
 

 

 Presentación de Power Poit. 
 

“Como realizar la cancha de Rayuela” 

 
 
 

- cuaderno de vocacional 
- lápiz y goma.  

-herramientas y materiales para la confección 
De cancha de rayuela.  
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Actividades 

 

1. Con apoyo de la familia, confecciona la cancha de rayuela.  
 

Paso a Paso  

La Rayuela nació en los cuarteles militares cuando los soldados trazaron 

canchas en los patios de los cuarteles, entreteniéndose durante largas 

horas. Fue muy conocido sobre todo en el cuartel Dragones de La 

Reina, al fondo del Palacio de Gobierno. Sin embargo, pronto este juego 

salió de los cuarteles, adaptándolo el pueblo entero, en especial los 

criollos y mestizos, que se encargaron de mantenerlo durante toda la 

Colonia. 

Materiales:  

 Clavos 

 Tierra 

 3,20 de tablas pino cepillado de 5x1” 

 1 mt de cuerda o pitilla 

 Monedas (tejos 

- Cortar tablas 

 

 

 

https://www.sodimac.cl/sodimac-cl/category/cat4900003/?sid=bnnext202734&brn=HAGALO%20UD.%20MISMO
https://www.sodimac.cl/sodimac-cl/category/cat10550004/?sid=bnnext202735&brn=HAGALO%20UD.%20MISMO
https://www.sodimac.cl/sodimac-cl/category/scat934756/?sid=bnnext202736&brn=HAGALO%20UD.%20MISMO
https://www.sodimac.cl/sodimac-cl/category/scat874951/?sid=bnnext202737&brn=HAGALO%20UD.%20MISMO
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- Formar la cancha 

  

  
 

  

 La cancha se forma haciendo un cajón con las 4 tablas de 80 cms. 

 Se clavan sus piezas. Se puede aplicar en el canto un poco de cola 

fría. 

- Formar colchón 
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En un lugar del patio o en una carretilla formar un sustrato húmedo de 

tierra y arena, la idea es que quede una consistencia barrosa, pero no 

muy líquida para que el tejo/moneda no se hunda ni rebote. 

 

- Poner lienza 

  

    

  

 Fijar 2 clavos en la mitad del cajón, es decir a los 40 cms. 

 Amarrar una cuerda o pita en los clavos, dejándola bien tensa. 

 

Espero fotografías de tu primer juego típico para disfrutar en 

familia.  
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Solucionario 

Durante esta semana envió el solucionario de la semana 21.  

Solucionario pregunta 1:  

Retiro de maleza  

 
 

Realizar riego suave del huerto 

Realizar poda periódicamente tu 

huerto para que se potencien los 
brotes de tus plantas. 
 

 

Recuerda utilizar residuos orgánicos 

de plantas y verduras, así como las 
cáscaras de huevo para crear una 
composta que después podrás añadir 

a tus siembras. 

Utilizar herramientas adecuadas al 

huerto.  
 
 

Riega tus plantas por la mañana o al 

atardecer para aprovechar más el 
agua.  
 

 

Solucionario pregunta 2: 

Riego por goteo Riego por aspersión 
 

Solucionario pregunta 3: 

Beneficios del romero: Es una planta 
muy rica en principios activos y posee 

numerosas propiedades medicinales, 
entre otras, es antiséptico, 
antiespasmódico, aromatizante, 

depurativo y estimulantes estomacal. 
 

Beneficio del aloe vera: Acné El uso 
más popular del aloe es para el 
tratamiento del acné, ya que permite 
regenerar los tejidos desde el interior 
hacia el exterior, absorbiendo el 
exceso de grasa.  

Afeitado y depilación.  

Cabello dañado. 

Heridas y cicatrices.  

Picaduras de insectos y mordidas.  

  

Solucionario pregunta 4: 
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Se denomina plantas medicinales a aquellas plantas cuyas partes o 

extractos se utilizan como medicamentos para el tratamiento de alguna afección o 

enfermedad que padece un individuo o animal. 

 

 


	Paso a Paso
	- Cortar tablas
	- Formar la cancha
	- Formar colchón
	- Poner lienza


