Asignatura: Vocacional

Docente: Maria José Fernandez F. | Curso: Laboral 3D
Objetivo de Aprendizaje: Afianzar habitos de higiene personal para trabajar en
el huerto

Contenido: Cuidado e higiene personal en huerto organico.

Habilidad: Reforzar habitos de higiene y trabajo en el huerto.

Semana N°: 10 (Lunes 01 al Viernes 05 de Junio)

Para comenzar, durante esta semana reforzaremos habitos de higiene y
presentacion personal.

A continuacidn, te invito a trabajar en la guia preparada para esta
semana.

1. Define que es higiene personal y la rutina que debes hacer a
diario, antes de trabajar en el huerto.

2. Escribe, dibuja o recorta el vestuario adecuado para el trabajo en
el huerto.

3. Escribir, dibujar o recortar las acciones mas importantes de la
higiene personal y realizar rutinas basicas de aseo, alimentacion
y de trabajo semanal organizando el tiempo de trabajo.

4. Escribe, dibuja o recorta las herramientas que utilizas en el
huerto.

5. Te invito a continuar en realizar la preparacién de almacigos para
tu huerto organico.
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En udltimo lugar, completa la autoevaluacion con apoyo de un familiar,
lo puedes hacer en tu cuaderno de vocacional.

Indicadores Si No Observacion.

Riegas tu huerto

Ha participado la familia
en la creacion del huerto.

Tengo una rutina de
trabajo.

Tengo una rutina de
alimentacion y de higiene
personal

Me preocupo de mi
vestimenta para trabajar.

Dedicas el tiempo y la
dedicacién en mantener
y cuidar tu huerto.

Utilizas herramientas de
jardineria.

Cuidas y mantienes tu
huerto

Utilizo los alimentos del
huerto para mi
alimentacion

Comenta los cultivos que tienes en tu huerto.




