
 

 

 

Asignatura   : Vocacional 

Nombre Docente  : Daniela Rodríguez Cáceres 

Curso    : Laboral 3C 

Objetivo   : Desarrollar habilidades laborales en la producción en la   

                                   producción de alimentos 

Objetivo de la clase : Realizar receta saludable 

Contenido   : Ejecución de receta 

Habilidad   : habilidades de higiene, manipulación de alimentos  

Semana N° 7              : Lunes 11 a 15 de Mayo, 2020 

 

 

 

 

 

Hoy

•Realizarán una receta, saludable, con hortalizas o 
vegetales que tengan en su hogar.

•Recuerden la importancia de mantener una buena 
hiegiene personal.

•El àrea de trabajo debe estar limpia y ordenada.

• En este link podrán encontrar la receta paso a paso

•https://www.youtube.com/watch?v=qqZETVKD4iM


