
 

 

 

Asignatura   : Social 

Nombre Docente  : Daniela Rodríguez Cáceres 

Curso    : Laboral 3C 

Objetivo   : Establecer normas y reglas de trabajo dentro del hogar 

Objetivo de la clase : Realizar calendario de trabajo 

Contenido   : Normas y reglas 

Habilidad   : Identificar emociones de manera asertiva 

Semana N° 7  : Lunes 11 a 15 de Mayo, 2020 

 

 

 

Hoy

• Trabajaremos las reglas y normas dentro del hogar, 
para que entiendan mejor dejaré un video 
https://www.youtube.com/watch?v=bfhgzxQC5KM  en este 
video podrán observar la importancia de seguir las 
normas en el hogar, para mantener un orden, para 
realizar las actividades en forma ordenada al igual que 
las actividades que lealizamos en el colegio, cuando 
iniciamos la jornada establecemos las responsabilidades 
y el trabajo que hará cada uno, en la casa debes hacer 
lo mismo, tener un horario en el cual hará las tareas 
que se envian desde el colegio y otras labores que te 
puede decir mamá o papá para realizar.



 

EJEMPLO 

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sábado  Domingo 

                1 
 

           2 
 

3 
 

4 
11:00 
hacer 
tarea de 
Lenguaje 

 

5 
11:00 hacer 
la tarea de 
Matemàticas 

6 
11:00 
hacer 
tarea de 
social 

7 
11:00 
hacer 
tarea de 
Vocacional 

8 
Ayudar 
en casa 

9 
Tarde de 
cine 

10 
Tarde de 
musica 

11 
11:00 
hacer 
tarea de 
Lenguaje 

 

12 
11:00 hacer 
la tarea de 

Matemàticas 

13 
11:00 
hacer 

tarea de 
social 

14 
11:00 
hacer 

tarea de 
Vocacional 

15 16 17 

18 
11:00 
hacer 
tarea de 
Lenguaje 

 

19 
11:00 hacer 
la tarea de 

Matemàticas 

20 
11:00 
hacer 

tarea de 
social 

21 
11:00 
hacer 

tarea de 
Vocacional 

22 23 24 

25 
 

26 27 28 29 30 31 

 

Indicaciones

• A continuación te mostraré un ejemplo de un 
calendario con diferentes actividades a realizar.

• ud. debe incluir en su calendario, los dias y 
horarios en los cuales realizará las tareas del 
colegio y las diferentes actividades que hace en 
la semana.



MAYO 

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

    1             
 

           2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 
 

10 
 

11 
 
 
 
 
 
 

12 
 

13 
 

14 
 

15 16 17 

18 
 
 
 
 
 
 

19 
 

20 
 

21 
 

22 23 24 

25 
 
 
 
 
 
 

26 27 28 29 30 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Preguntarles  

¿Te gustó hacer la actividad? _____________________________ 

¿Por qué te gusto, o , por qué no te gustó? 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

Es importante seguir las reglas, ¿Por Qué? 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

¿crees que es necesario tener un orden?¿Por Qué? 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

 Bien Mal No lo hice 
 
 
 
 
 

¿Cómo trabajaste?    

La mamá o la persona que lo apoyó 
como cree que realizó la actividad 

   

Escriba alguna observación en referencia a la actividad 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___ 

 


