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Asignatura: Social 

Docente: Daniela Rodríguez C. Curso: Laboral 3C 

Objetivo de Aprendizaje: Establecer normas , reglas de trabajo dentro del 
hogar y en su entorno 

Contenido: Comprender y seguir reglas, formas de comportarse 

Habilidad: Correcta forma de comportamiento 

Semana Nº: 10 (Lunes 01 al viernes 05 de Junio) 

 
 
En primer lugar, deben estar concentrados y atentos ya que escucharán y 
observarán un video de cómo debemos actuar frente a diferentes situaciones, 
para eso deben acceder desde su celular, Tablet o computador al siguiente link  
https://www.youtube.com/watch?v=xAeWglTo2Vc 
 
Para finalizar , después de observar y escuchar el video, comentarán con mamá, 
papá o quien esté apoyándolo en la actividad, que les pareció el video, si uds lo 
realizan, que normas  conocen, etc. Realizaran un cuadro de normas en el 
hogar 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xAeWglTo2Vc
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Ejemplo de normas y reglas en mi casa 
 
1. Siempre saludar en las mañanas y despedirse en las noches. 

2. Ir a dormir feliz. 
3. Siempre decir buenas palabras. 

4. Respetarnos todos. 

5. Mantener los dormitorios limpios y ordenados. 

6. Pedir las cosas por favor. 

7. Decir siempre la verdad 

8. Tratarse con cariño 

9. Si desordena, después tiene que ordenar. 

10. Cuando termino de comer agradezco por la comida y 
levanto lo que se ocupa 

11. Bañarse todos los días. 
12. Hacer las tareas del colegio 

13. Contar como se sienten, si están enojados, tristes, felices 

14. Colaborar en los quehaceres del hogar. 

15. Hacer mi cama 
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Ahora es su tuno, junto a su familia 
 
LAS NORMAS Y REGLAS DE MI CASA SON: 
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Recuerde que las normas y reglas las usamos y encontramos en diferentes 
lugares todos los días. 
 

 

Evalúe su trabajo Bien Mal No lo hice 

 

 

 

 

¿Cómo trabajaste?    

La mamá o la persona que lo apoyó 

como cree que realizó la actividad 

   

Escriba alguna observación en referencia a la actividad 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

 
 
 


