
 !"#"$ $"%!&
'(& $)"*"' '(+&+(, ! &!-.
/ 012343&40540& 6705&88&9&*:01705&8;&40&<9=3>

$6153?& 9@319A&BC
'3D07E0?&$375E97F9&G1E:F& :DH67

/ 012343&40540& 6705&88&9&*:01705&8;&40&<9=3>



PANORAMA SEMANAL

ASIGNATURA SOCIAL VOCACIONAL FÍSICO-

MOTOR

COGNITIVO 

FUNCIONAL

CANTIDAD DE 

TIEMPO 

SEMANAL

IJ&,"!K)G+ IJ&,"!K)G+ IJ&,"!K)G+ IJ&,"!K)G+

HORARIO SUGERIDO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
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HORARIO SUGERIDO



SOCIAL
● G@R0E:S3&40&A9&DA950?& TA:D91&T1346DE35&40&A:<T:0F9&=&D6:4943&T015379AU&

● G@R0E:S3&40&9T1074:F9R0?&$373D01&9DD:3705&T919&0A&E19@9R3&40A&D6:4943&

T015379A&

● $37E07:43?&V:W:070&

● V9@:A:494?& 6E373<29X& 6E305E:<9X&"407E:494U&

Q09A:F91&E3435&A35&4295X&
46197E0&LJ&<:76E35U&



PICTOGRAMA DE LA ACTIVIDAD

 K)G$K"' 'G



Instrucciones:
8U& 919&D3<07F91&40@0<35&A9S91735&7605E195&<9735&=&7605E19&D919U

P Q0D3140<35&A35&T9535X&S:5E35&07&A9&50<979&!-;&&

I. Inicio de la clase: 9S943&40&D919&=&<9735U&

,3R91&<9735
 TA:D91&R9@Y7&
/07&@9119&3&
A2Z6:43>

#13E91&<9735&
@9R3&0A&9W69&

+0D91&



II. Desarrollo de la clase: +T9&07&D959&

Instrucciones:

8U&Q09A:F91&<95D91:AA9&D95019&D37&A35&5:W6:07E05&<9E01:9A05?&

P  S079

P ,:0A&3&A0DH0P ,:0A&3&A0DH0

P  F[D91&



2. 10T9191&A9&<0FDA9&07&67&T3D:AA3?&

- '35&D6DH919495&40&9S079

- '35&D6DH919495&40&<:0A&3&A0DH0

P K79&D6DH91949&40&9F[D91

3. Q0S3AS01&D37&679&D6DH919&

4.  TA:D91&<95D91:AA9&/50W[7&E3A0197D:9>X&T13@91&07&<9735&=&A60W3&07&D919&40&A9&

5:W6:07E0&<97019?&&



;U&Q0E:191&<95D91:AA9X&07R69W9743&A9&D919U&

\U&+0D91&=&9TA:D91&D10<9&]9D:9A&/50W[7&E3A0197D:9>&\U&+0D91&=&9TA:D91&D10<9&]9D:9A&/50W[7&E3A0197D:9>&



III. Cierre de la clase: *01:]:D9D:Y7&40A&T13D053

Instrucciones:

8U&(A^A9&05E64:97E0&40@0&<:19150&9A&05T0R3

2. (A^A9&05E64:97E0&T6040&E3D91&569S0<07E0&56&D919&D37&565&40435X&40&E9A&]31<9&Z60&T6049&

507E:1&A9&569S:494&40&A9&401<:5U&



NIVEL DE INTENSIDAD DE APOYO

Desarrollo: +:&0A^A9&R3S07&A3&10Z6:010X&9T3=91&40&<97019&95:5E07D:9A&A35&
<3S:<:07E35X&5:7&0R01D01&<6DH9&T105:Y7X&5:73&Z60&<3E:S9743&0A&<3S:<:07E3&40&
Desarrollo: +:&0A^A9&R3S07&A3&10Z6:010X&9T3=91&40&<97019&95:5E07D:9A&A35&
<3S:<:07E35X&5:7&0R01D01&<6DH9&T105:Y7X&5:73&Z60&<3E:S9743&0A&<3S:<:07E3&40&

"7:D:3? Acompañar el proceso verbalizando cada acción del lavado de manos. 

En caso de requerirlo, apoyar de manera asistencial los movimientos. 

"7:D:3? Acompañar el proceso verbalizando cada acción del lavado de manos. 

En caso de requerirlo, apoyar de manera asistencial los movimientos. 

$:0110?& D3<T9_91&0A&T13D053&S01@9A:F9743&A95&9DD:3705?&`6a&@:07&A6D0&E6&T:0AX&
E0&S05&<6=&W69T3^9
$:0110?& D3<T9_91&0A&T13D053&S01@9A:F9743&A95&9DD:3705?&`6a&@:07&A6D0&E6&T:0AX&
E0&S05&<6=&W69T3^9

<3S:<:07E35X&5:7&0R01D01&<6DH9&T105:Y7X&5:73&Z60&<3E:S9743&0A&<3S:<:07E3&40&
<97019&79E619AX&97E:D:T9743&S01@9A<07E0&D949&9DD:Y7?& H319&E0&T3741a&A9&
<95D91:AA9b

<3S:<:07E35X&5:7&0R01D01&<6DH9&T105:Y7X&5:73&Z60&<3E:S9743&0A&<3S:<:07E3&40&
<97019&79E619AX&97E:D:T9743&S01@9A<07E0&D949&9DD:Y7?& H319&E0&T3741a&A9&
<95D91:AA9b



Q0W:5E13&40&T13D053&

Preguntas para guiar el Registro Anecdótico 

c*:569A:F9 Z60 56 H:R3^9 50 T104:5T370 T919 A95 9DE:S:49405 40 96E3D6:4943d

cQ09A:F9 A95 9DE:S:49405 D37 W65E3 = 9W1943d

c(A^A9 R3S07 40<605E19 9T13@9D:Y7 3 10DH9F3 T31 A95 9DE:S:49405 40 96E3D6:4943dc(A^A9 R3S07 40<605E19 9T13@9D:Y7 3 10DH9F3 T31 A95 9DE:S:49405 40 96E3D6:4943d

c`6a E97 ]eD:A 3 4:]2D:A 05 T919 0A^A9 R3S07 109A:F91 A95 0A0DD:3705 07 @950 9 565
W65E35d

c(A^A9 05E64:97E0 53A:D:E9 9T3=3X =9 509 40 <97019 S01@9A 3 W05E69Ad



SUGERENCIAS GENERALES

● Q059AE91&A3W135&40&<97019&S01@9AU

● (S:E91&1059AE91&0A&01131&40&<97019&S01@9A&3&W05E69AU&&

● +:&65E04&3@501S9&Z60&0A^A9&05E64:97E0&05&D9T9F&40&109A:F91&A9&9DE:S:494&

40&<97019&96EY73<9X&56T01S:50&=&@1:740&0A&05T9D:3U&40&<97019&96EY73<9X&56T01S:50&=&@1:740&0A&05T9D:3U&



“Siempre parece 
imposible hasta que se 

hace”hace”
/!0A537&,9740A9>
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