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PANORAMA SEMANAL

ASIGNATURA SOCIAL VOCACIONAL FÍSICO-

MOTOR

COGNITIVO 

FUNCIONAL

CANTIDAD DE 

TIEMPO 

SEMANAL
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HORARIO SUGERIDO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
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#O+"$GP,G)GQ

• G@R0E:S3&40&A9&DA950?&'059113AA91&A9&9DD:T7&40A&53UA3V&

• G@R0E:S3&40&9U1074:F9R0?&(R01D:E91&<W5D6A35&40A&H9@A9X&
<0R3191&A9&U13767D:9D:T7V&

$37E07:43?& 07Y69R0• $37E07:43?& 07Y69R0

• Z9@:A:494?&Q05U:19D:T7&

Q09A:F91&L&S0D05&U31&
50<979X&U31&8M&<:76E35V&
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Instrucciones:

[V Q09A:F91&10D311:43&U31&A9&D959&D375:4019743&@65D91&A35&
5:Y6:07E05&3@R0E35?&

P [&C3<@:AA9&40&UA\5E:D3

I. Inicio de la clase?&Q067:1&A35&<9E01:9A05

P )]<U0195

P Z3R9&@A97D9



Instrucciones

[V&+:E691&H3R9&@A97D9&07&679&56U01^:D:0&UA979X&^107E0&9A&
05E64:97E0V&

LV&':A6:1&67&U3D3&40&A9&E]<U019&D37&9Y69X&U919&_60&40&05E9&
^31<9X&50&S60AS9&<95&4TD:A&U919&U3401&53UA91A9V&

II. Desarrollo de la clase?&Q09A:F91&9DE:S:494



BV& 3701&S91:95&Y3E:E95&40&U:7E619&4:A6:49&53@10&A9&H3R9&
@A97D9V&

8V&(A`A9&05E64:97E0&40@0&D3<07F91&9&53UA91&A9&@3<@:AA9X&A9&8V&(A`A9&05E64:97E0&40@0&D3<07F91&9&53UA91&A9&@3<@:AA9X&A9&
D69A&40@0&U35:D:379150&53@10&A9&Y3E:E9&40&U:7E619X&40&A9&
5:Y6:07E0&^31<9?&



MV&(A`A9&05E64:97E0&U6040&D3<@:791&D3A3105X&D109743&
^:Y6195&9@5E19DE95V&



III. Cierre de la clase: '059^23

1. Preguntar al estudiante si acepta un desafío. 

2. El desafío es apagar una vela en sólo un soplido

¡TÚ PUEDES!
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'059113AA3?&N6:91&0A&U13D053&S01@9A:F9743&A95&:75E16DD:3705V

Q09A:F91&<2<:D9&40&A9&9DD:T7&40A&53UA3

'059113AA3?&N6:91&0A&U13D053&S01@9A:F9743&A95&:75E16DD:3705V

Q09A:F91&<2<:D9&40&A9&9DD:T7&40A&53UA3

"7:D:3?& D3<U9b91&0A&U13D053&S01@9A:F9743&0A&73<@10&40&D949&
<9E01:9A&9&6E:A:F91V

"7:D:3?& D3<U9b91&0A&U13D053&S01@9A:F9743&0A&73<@10&40&D949&
<9E01:9A&9&6E:A:F91V

)195D07407E9A05?&+:&0A`A9&05E64:97E0&73&:7:D:9&0A&<3S:<:07E3X&0A&
946AE3&40@0&<3E:S91&0A&:7:D:3&40A&<3S:<:07E3X&E3<9743&A95&
0cE10<:49405X&5:7&0R01D01&U105:T7&3&0cD053&40&^601F9&50YW7&

E3A0197D:9&=&D9U9D:494&^25:D9&40A&05E64:97E0V&

)195D07407E9A05?&+:&0A`A9&05E64:97E0&73&:7:D:9&0A&<3S:<:07E3X&0A&
946AE3&40@0&<3E:S91&0A&:7:D:3&40A&<3S:<:07E3X&E3<9743&A95&
0cE10<:49405X&5:7&0R01D01&U105:T7&3&0cD053&40&^601F9&50YW7&

E3A0197D:9&=&D9U9D:494&^25:D9&40A&05E64:97E0V&

$:0110?& D3<U9b91&0A&U13D053&S01@9A:F9743&D949&9DD:T7V&$:0110?& D3<U9b91&0A&U13D053&S01@9A:F9743&D949&9DD:T7V&



Q0Y:5E13&40&U13D053&

Escala de nivel de apoyo

(A&946AE3&40@0&0S9A691&A95&D3746DE95&_60&U10507ET&0A&05E64:97E0X&10Y:5E19743&40@9R3&40A&429&07&_60&109A:FT&A9&9DE:S:494X&0A&

7:S0A&40&9U3=3&_60&U10507ETV&&&

A?&'059113AA9&40&^31<9&96ET73<9&A9&9DE:S:494&

AP?& U3=3&U91D:9A /10_6:010&40&9U3=3&S01@9A&U919&109A:F91&A9&9DE:S:494>

AFP:  U3=3&^25:D3&U91D:9A /10_6:010&40&9U3=3&^25:D3&07&9AYW7&<3<07E3&40&A9&9DE:S:494>

AFT:  U3=3&^25:D3&E3E9A /10_6:010&40&9U3=3&^25:D3&46197E0&E349&A9&9DE:S:494>

CONDUCTA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Q0W70 A35&<9E01:9A05

"7E1346D0 A9&@3<@:AA9&H9D:9&A9&@3D9

+3UA9 A9&@3<@:AA9&

 D0UE9&0A&4059^23&53UA9743&A9&S0A9
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• Q059AE91&A3Y135&40&<97019&S01@9AV

• (S:E91&1059AE91&0A&01131&40&<97019&S01@9A&3&Y05E69AV&&

• +:&65E04&3@501S9&_60&0A`A9&05E64:97E0&05&D9U9F&40&109A:F91&A9&9DE:S:494&
40&<97019&96ET73<9X&56U01S:50&=&@1:740&0A&05U9D:3V&



“El aprendizaje es 
experiencia...” 

Albert Einstein
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