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Docente: Curso:
Constanza Ortiz Pichun Laboral 3B

Unidad: "Chile Conectado”

Objetivo de Aprendizaje: Asumir el desarrollo de acciones que
contribuyan a la participacion de dinamicas familiares, otorgando sentido
positivo que contribuye al desarrollo de su Proyecto de Vida.

Contenido: Actividades de la vida diaria

| Habilidad: Participar preparacion de alimentos: Alinar ensaladas.

| Semana N©°: 24 (Viernes 25 de septiembre de 11:00 a 12:00 hrs.)




PANORAMA SEMANAL

i

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

SOCIAL
(90 MINUTOS)
FISICO-MOTOR | COGNITIVO VOCACIONAL

FUNCIONAL (90 MINUTOS)
(90 MINUTOS)

HORARIO SUGERIDO sl
MARTES |JUEVES |

SOCIAL
(11:30 a 12:30) l

VOCACIONAL
FUNCIONAL 12:00 a 13:00
12:00 a 13:00
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Instrucciones de conexion

Clase online: Viernes 25 de septiembre a las 12:00 hrs.

1. Busca un espacio dentro de casa para situarte
2. Ingresa al link que llegara a tu correo.

3. Comienza la clase online.
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PONERSE
DELANTAL
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 Preparar ensalada |

LAVARSE LAS MANOS Alifiai ensalada MEZCLAR
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Finalmente |
Ordenar el espacio Despedirse de los y
de trabajo y guarda | .
los materiales. das companeras.

ORDENAR DESPEDIRSE

€
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INo olvides disfrutar
las actividades;







