
Nombre Unidad : “Nuestra Higiene”                                                                                            
Asignatura: Social

Docente: María Natalia Lillo Arroyo                                  curso:  Laboral 2 B 

Objetivo de aprendizaje: Conocer e identificar y usar diferentes artefactos,
elementos y productos requeridos para satisfacer las necesidades de
higiene personal.
Contenido: Higiene personal / Autonomía 

Habilidad: Identificar objetos mediante  presentación power point

Semana Nº : 28



Horario sugerido 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

FÍSICO-MOTOR
(45 MINUTOS)

COGNITIVO 
FUNCIONAL 
(90 MINUTOS) 

VOCACIONAL
(90 MINUTOS) 

FÍSICO-MOTOR
(45 MINUTOS)  

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

FÍSICO-MOTOR
(45 MINUTOS)

14:30 a 15:45
COGNITIVO 
FUNCIONAL 

14:30 a 15:45
VOCACIONAL

SOCIAL
11:00 a 12:00

HORARIO CLASES ONLINE 



MOMENTOS DE LA CLASE: 

q AGENDA DE ANTICIPACIÓN 

q OBJETIVO DE LA CLASE                          

q DESARROLLO DE LA CLASE 

q CIERRE DE LA CLASE Y DESPEDIDA



NORMAS DE LA CLASE 

Silenciar Microfónos al comenzar la clase

no usar pijama 



Responsabilidades 

ü Cumplir con los materiales solicitados para la clase 

ü participar y Realizar las actividades propuestas 

ü Ayudante semanal 



AGENDA DE ANTICIPACIÓN 



X



OBJETIVO DE LA CLASE 

ü Observar implementos y utensilios para tener una buena higiene



Observemos la siguiente presentación… 



Cierre de la clase



Despedida


