
Nombre Unidad : “Chile conectado”                                                                                            
Asignatura: Social

Docente: María Natalia Lillo Arroyo                                  curso:  Laboral 2 B 

Objetivo de aprendizaje: Identificar los principales utensilios y cubiertos utilizados
habitualmente para favorecer los procesos de manipulación, conservación y
preparación de los alimentos.
Contenido: vida en el hogar / Autonomía 

Habilidad: Seguimiento de Instrucciones 

Semana Nº : 25 



HORARIO SUGERIDO 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

FÍSICO-MOTOR
(45 MINUTOS)

COGNITIVO 
FUNCIONAL 
(90 MINUTOS) 

VOCACIONAL
(90 MINUTOS) 

FÍSICO-MOTOR
(45 MINUTOS)  

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

FÍSICO-MOTOR
(45 MINUTOS)

14:30 a 15:45
COGNITIVO 
FUNCIONAL 

14:30 a 15:45
VOCACIONAL

SOCIAL
11:00 a 12:00

HORARIO CLASES ONLINE 



MOMENTOS DE LA CLASE: 

q AGENDA DE ANTICIPACIÓN 

q OBJETIVO DE LA CLASE                          

q DESARROLLO DE LA CLASE 

q CIERRE DE LA CLASE Y DESPEDIDA



NORMAS DE LA CLASE 

SILENCIAR MICROFÓNOS AL COMENZAR LA CLASE

NO USAR PIJAMA 



RESPONSABILIDADES 
üCUMPLIR CON LOS MATERIALES SOLICITADOS PARA LA CLASE 

ü PARTICIPAR Y REALIZAR LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS 

ü AYUDANTE SEMANAL 



AGENDA DE ANTICIPACIÓN 



X



OBJETIVO DE LA CLASE 

“HOY VAMOS A PONER LA MESA “



INSTRUCCIONES 
PASO 1: EN CASA , CADA ALUMNO DEBERÁ TENER LA SIGUIENTE “ PLANTILLA” LA QUE NOS 
PERMITIRÁ IDENTIFICAR LOS UTENSILIOS QUE DEBEMOS USAR PARA PONER LA MESA. 
UTILIZAREMOS UNA HOJA EN BLANCO CON EL DIBUJO DE LOS OBJETOS QUE APARECEN EN LA 
IMAGEN.



PASO 3:
1. EL ADULTO DEBERÁ ORDENAR , MOSTRAR  Y MENCIONAR AL ALUMNO LOS OBJETOS 

QUE ALLÍ TENDRÁN POR EJ; “MIRA AQUÍ VOY A COLOCAR EL PLATO”…



FINALMENTE…

EL ALUMNO DEBERÁ HACER EL MISMO PROCEDIMIENTO POR SÍ SOLO CON LA SUPERVISIÓN DEL 
ADULTO, HACIENDO USO DE NUESTRA PLANTILLA.



CIERRE DE LA CLASE

MUESTRA , COLOCANDO EL DEDO EN LA PANTALLA QUE PLANTILLA UTILIZASTE PARA “ 
PONER LA MESA” 



DESPEDIDA


