
Asignatura: Social

Docente: María Natalia Lillo Arroyo                                curso:  Laboral 2 B     

Objetivo de aprendizaje: Identificar itensilios , productos y equipos requeridos para el desarrollo 
de acciones relacionadas con el orden e higiene
Contenido: Vida en el hogar

Habilidad: Desarrollar habilidades para la vida diaria

Semana Nº : 20



HORARIO SUGERIDO 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

FÍSICO-MOTOR
(45 MINUTOS)

COGNITIVO 
FUNCIONAL 
(90 MINUTOS) 

VOCACIONAL
(90 MINUTOS) 

FÍSICO-MOTOR
(45 MINUTOS)  

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

SOCIAL
(20 MINUTOS)

FÍSICO-MOTOR
(45 MINUTOS)

14:30 a 15:45
COGNITIVO 
FUNCIONAL 

14:30 a 15:45
VOCACIONAL

SOCIAL
11:00 a 12:00

HORARIO CLASES ONLINE 



MOMENTOS DE LA CLASE: 

q AGENDA DE ANTICIPACIÓN 

q OBJETIVO DE LA CLASE                          

q DESARROLLO DE LA CLASE 

q CIERRE DE LA CLASE Y DESPEDIDA



NORMAS DE LA CLASE 

SILENCIAR MICROFÓNOS AL COMENZAR LA CLASE

NO USAR PIJAMA 



AGENDA DE ANTICIPACIÓN 



RESPONSABILIDADES 
üCUMPLIR CON LOS MATERIALES SOLICITADOS PARA LA CLASE 

ü PARTICIPAR Y REALIZAR LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS 



OBJETIVO DE LA CLASE

CONOCER E IDENTIFICAR  LO QUE USAMOS AL MOMENTO DE LAVAR LA ROPA

MATERIALES: 

CANASTO CON ROPA SUCIA 

LAVADORA 

DETERGENTE 



INSTRUCCIONES 

PASO 1 : COLOCAR EN LA MESA CANASTO CON LA ROPA SUCIA Y QUE VAMOS A LAVAR 

IMPORTANTE: ¿ COMO IDENTIFICAR LA ROPA SUCIA Y LIMPIA? 



EL DETERGENTE 



PARA LAVAR ROPA NECESITAMOS :



ACTIVIDAD 

• CON AYUDA DE UN ADULTO IREMOS A SIMULAR UN LAVADO DE ROPA , EL ESTUDIANTE 
DEBERÁ IDENTIFICAR ( INDICANDO O MENCIONANDO) LOS UTENSILIOS NECESARIOS PARA EL 
LAVADO.  



CIERRE DE LA CLASE
PARA FINALIZAR , REVISAREMOS LOS PASOS QUE UTILIZAMOS PARA SELECCIONAR 
ROPA PARA EL LAVADO 



DESPEDIDA


