
 

 

 

Panorama Semanal 
 

ASIGNATURA SOCIAL VOCACIONAL FÍSICO-MOTOR COGNITIVO 
FUNCIONAL 

CANTIDAD DE 
TIEMPO 

SEMANAL 
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Horario sugerido 

 
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES  
SOCIAL 
(20 MIN) 

SOCIAL 
(20 MIN) 

SOCIAL 
(20 MIN) 

SOCIAL 
(20 MIN) 

SOCIAL 
(20 MIN) 

VOCACIONAL 
(45 MIN) 

COGNITIVO 
FUNCIONAL 
(45 MIN) 

VOCACIONAL 
(45 MIN) 

COGNITIVO 
FUNCIONAL 
(45 MIN) 

FÍSICO-
MOTOR 
(45 MIN)   

FÍSICO-MOTOR 
(45 MIN)   

  

 
 
Se sugiere realizar actividades dos veces a la semana durante 45 
minutos. 
 
 
 
 

Asignatura: Físico - Motor 
Docente: María Natalia Lillo  Arroyo Curso: Laboral 2 B 
Objetivo de Aprendizaje: organización del propio cuerpo atendiendo adelante – 
atrás , derecha-izquierda, arriba-abajo , en relación así mismo. 
Contenido: Orientación espacial 
Habilidad: Orientarse en el espacio frente a objetos y así mismo 
Semana Nº: 16 (01 al 31 de Julio ) 



La siguiente actividad a realizar es de orientación espacial y tiene como 
fin también hacer dinámicas grupales que incluyen a la familia y 
estimular habilidades básicas en el desarrollo del estudiante  , Así mismo, 
incitar los sentidos del estudiante a través de estimulos exteriores.Para 
dicha actividad necesitaremos una silla, una sábana y un objeto liviano. 
 
A continuación se sugiere hacer clic en el siguiente link : 
 
https://www.youtube.com/watch?v=5gen7l6LkAI 

Posteriormente,  el apoderado deberá evaluar al alumno mediante las 
siguientes preguntas:   
 
Preguntas para guiar el Registro Anecdótico 
 
1.¿Visualizo que su hijo/a se predispone para las actividades físicas? 
 
2. ¿Cómo es la actitud de él o la estudiante durante las actividades 
físicas? 
 
3. ¿El/la joven demuestra aprobación o rechazo por las actividades de 
tipo sensoriales? ( ej : tocar , sentir ) 
 
4. ¿El/la estudiante solicita apoyo, ya sea de manera verbal o gestual 
durante las actividades físicas?  
 
 
 
 
Finalmente, ahora que ya pudo evaluar al estudiante,  se solicita  enviar 
las respuestas del registro anecdótico al siguiente correo;  
mn.contacto2@gmail.com , como también enviar fotos al whattsapp 
+56978172952 por mensaje privado.  
 


