
 

Asignatura: Vocacional 

Profesora: Karen Jerez Carrasco Curso: Laboral 1C 

Objetivo: Identificar y realizar acciones que contribuyan a un estilo 

de vida sustentable 

Contenido: reciclaje, técnicas manuales básicas, organización de la 

tarea 

Habilidades: clasificar materiales, organizar el trabajo para elaborar 

una manualidad. 

Semana 15: lunes 6 al viernes 10 de julio del 2020 

 

Alumnos y Alumnas : Esta semana van a conocer las formas en que 

ustedes pueden comenzar a reciclar en sus hogares, si miran a su 

alrededor se darán cuenta que hay muchas cosas que podemos 

reutilizar. 

Comencemos por entender el que y porque debemos reciclar:  

 

Te invito a ver un video que 

¿Qué es el reciclaje? 

Es el proceso mediante el cual se recolectan los residuos que han sido 

desechados como basura para ser recuperados, aprovechados o 

utilizados como materia prima en la elaboración de nuevos productos o 

elementos de servicios para el hombre. 

 

 



 

¿Por qué es importante reciclar? 

Si reciclamos le damos tiempo al planeta para reforestarse. 

 Recuperar dos toneladas de plástico equivale a ahorrar una 

tonelada de petróleo. Se ahorra tiempo y dinero en la 

elaboración de nuevos productos.  

 Por cada envase que se recicla se ahorra la energía necesaria 

para mantener un televisor encendido por 3 horas. 

 

 

 

Te invito a ver un video, que encontraras en el grupo de Facebook, 

que te explica como pueden reciclar en sus casas…te darás cuentas de 

lo fácil que es… 

 ( aquí va link del video) 



 

 

 Ahora que ya sabemos que es reciclar y que podemos reciclar… 

los invito a ver los siguientes videos en donde les muestro como 

reutilizar algunos objetos y materiales que tenemos en nuestras 

casas. (link de videos) 

 En estos videos encontraras el paso a paso de 3 manualidades 

con elementos reciclados. 

 Debes elegir al menos 1 actividad, de acuerdo a los materiales 

que tengas en tu casa. 

 Recuerda organizar tu trabajo antes de comenzar 

 Una  vez terminado comparte una foto de tu trabajo, la cual será 

publicada en nuestro grupo de facebook. 


