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Asignatura: Lenguaje 

Docente: Karen Jerez Carrasco Curso: Laboral 1 C 

Objetivo de Aprendizaje: Leer y comprender el texto informativo. 

Contenido: Lectura y comprensión de textos informativos. 

Habilidad:  Leer /Comprender 

Semana Nº: 10 (Lunes 1 al Viernes 5 de Junio) 

 
-Durante el mes de junio, trabajaremos en la unidad llamada” Mente 
sana, cuerpo sano”.  Ahora observa las imágenes y contesta las siguiente 
pregunta: ¿Qué importancia tienen estas dos imágenes?  
 

 

 
-Obviamente estas dos imágenes muestran dos conceptos que 
trabajaremos durante la unidad en las diferentes asignaturas. Es el caso 
de la actividad física y los alimentos saludables, indispensables para 
mantener un cuerpo y mente sana. 
-En la asignatura de lenguaje aprenderás sobre el tema,  a través de 
diferentes textos informativos. ¿Sabes los que son los textos 
informativos?  Hoy aprenderás a conocer la estructura, características y 
ejemplos de estos textos. 
-Observan video docente sobre el texto informativo que se enviara al 
grupo de redes sociales.  
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- Ahora sabemos que el texto informativo es un tipo de texto a través 

del cual el emisor da a conocer a su receptor algún hecho, situación o 

circunstancia. Cuando hablamos de texto informativo, nos referimos 

únicamente a aquel texto que ha sido escrito por un emisor cuya 

intención principal es, como dijimos "dar a conocer" algo, sin que 

intervengan primordialmente sus emociones ni deseos. 

-Luego de entender la definición de un texto informativo los invito a leer 
el titulo del texto que se expone a continuación. Si ya leíste o te leyeron 
el titulo contesta:  
 
1- ¿Por qué crees que chile es un país salado? 
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________ 
 
2- ¿Crees que la sal es un alimento necesario para nuestras vidas? 
 
        
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________ 
 
 
-Inmediatamente de contestar las preguntas lee de manera autónoma o 
con ayuda el siguiente texto. 
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Después de leer el texto contesta las siguientes 

preguntas en la guía de trabajo o en tu 

cuaderno de trabajo: 
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1- ¿Cómo es el consumo de sal en nuestro país?  

 
_________________________________________________________
_________________________________________________________ 
 

 
2- Averigua que es la hipertensión arterial  

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________ 
 

 

3- ¿Cómo podríamos disminuir el consumo de sal en nuestro hogar? 

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________ 

 

 

Para finalizar la actividad escribe que aprendiste del texto leído:  

 

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________ 


