
   
1 

 

Asignatura: Ciencias Naturales 
Docente: Paula Merino Flores Curso: 8 básico A 

Objetivo de aprendizaje: (CN04 OA 06) Explicar, con apoyo de 
modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la acción coordinada 
de músculos, huesos, tendones y articulación.  

 

Contenido: El sistema esquelético, articulatorio y muscular.  

Habilidad: Confeccionar el sistema locomotor con diferentes materiales. 

Semana N°23: Lunes 07 al viernes 11 de septiembre 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=5b86iKtL0Bs 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORARIO DE ESTUDIO PARA REFORZAR CLASES ONLINE  

A continuación se presenta horario.  

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes  

Lenguaje y 
comunicación 
 

 Matemáticas 
 

Historia, 
geografía y 
ciencias 
sociales. 
 

Apoyo 
individual 
 
Educación 
física.  

Ciencias 
Naturales. 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=5b86iKtL0Bs
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Hoy finalizaremos la unidad: El sistema locomotor. Como tú ya 

sabes, el sistema locomotor es el movimiento que realiza nuestro 

cuerpo, el cual está formado por el sistema esquelético, las 

articulaciones, los ligamentos, el sistema muscular y los tendones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sistema esquelético Articulaciones Músculos y tendones 
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En base a las imágenes observadas al principio realizaras el 

siguiente trabajo práctico: Confeccionares el sistema locomotor. A 

continuación están leerás los materiales y pasos que debes seguir: 

 

Materiales: 

- Utiliza los materiales que tienes en tu casa. Ejemplo: 

 

Hojas de oficio/ hoja de block/ hoja de cuaderno/ cartulina/ 

papel craff. 

 

 

 

 

 

Lápices de colores. 

 

 

 

 

 

Temperas. 

 

 

 

 

Tijeras. 

 

 

 

Pegamento. 
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 Instrucción 

1. Debes confeccionar el sistema locomotor, en donde debes 

incluir el sistema esquelético, articulatorio y muscular.  A 

continuación observaras unos ejemplos: 

 

 

 

 

 

2. Los nombres que debes incluir en cada sistema: 

 

Sistema esquelético  Articulaciones    Músculos  

 

 

Debes entregar tu trabajo el día jueves 17 de septiembre. 
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Pectorales 

Bíceps  

Deltoides  

Cuádriceps 

Recto de 

abdomen 

Frontal  

Orbiculares 

Solución semana 22 
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Autoevaluación  

 
Nombre del alumno/a: ______________________________________  
 
Instrucciones: Marca con una X según su apreciación de las tareas en el  hogar. 
 

                                         Niveles.                                                                       
Indicadores 

SI NO 

Etapas del trabajo   

Inicio las tareas en forma ordenada y responsable   

Desarrollo las tareas en forma ordenada y responsable   

Finalizo las tareas en forma ordenada y responsable   

Desempeño   

Participó activamente en las tareas.   

Cumplo con las tareas asignadas en el tiempo dado.   

Me mostré ordenado y responsable en las tareas asignadas.   

Contribuí a generar un buen ambiente para realizar mis tareas.    

El sistema locomotor y nervioso   

Comprendo  que el  sistema locomotor es el movimiento del 
cuerpo.  

  

Identifico las partes que componen el sistema locomotor   

Nombro características del sistema esquelético   

Nombro características del sistema articulatorio   

Nombro características del sistema muscular.    
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