
 

 

 En esta unidad  aprenderás que son los recursos naturales , además  

saber que  en la naturaleza existen muchos recursos naturales que las 

personas pueden utilizar y aprovechar para vivir , que estos los 

recursos   se clasifican , conocer que existen  muchas formas de 

contribuir a conservar los recursos naturales.  

Vamos a pensar en todas las cosas que usamos, tanto en la escuela 

como en la casa y hacemos una lista hacia abajo. Tratamos de 

identificar con qué material fue elaborado cada uno y lo escribimos al 

frente. 

2. Observa y responde: 

 ¿Qué usamos para escribir? 

 ¿De dónde creen que sale el material con el que 

se fabrica el lápiz? 

 ¿De qué estará hecha la punta? Y la goma ¿de qué 

estará hecha? 
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 ¡Sabes!, Para fabricar un lápiz se necesita madera, carbón o grafito y 

el petróleo para producir la goma y la pintura que lo hace verse muy 

bonito. 

 T e invito ha  ver el viendo  el video  “ los recursos  naturales “ que te 

ayudad a  desarrollar las guías  siguiente con éxito .  

 

¿Qué usamos para vernos bien y no pasar fríos o no andar desnudos? 

 ¡Muy bien! La ropa. 

 

¿Y de donde se saca el material para hacer 

la ropa?    ¡De la tela!  

 

Y ¿de dónde sale el material para hacer la tela?...  

Bueno hay telas que se hacen a partir de fibras como 

el algodón, ¿saben de donde se saca el algodón? (Es 

una planta y su flor es un capullo de fibras delgadas y 

resistentes, las cuales se limpian y procesas para 

formar largos hilos con los cuales se fabrican las telas, 

también hay telas que son fabricadas con fibras o hilos 

de lana, los cuales se obtienen del pelo de las ovejas. 

Como ven mucha de nuestra ropa sale de plantas y animales.  

Podemos pensar en muchas otras cosas, como los aretes, pulsera y  

cadenas que algunos traen, en los zapatos o tenis que tenemos, en los 

muebles de la casa, en los platos, vasos, en las cosas que comemos y 

hasta en la herramienta que usa nuestro papá para trabajar y nos vamos 

a dar cuenta que todas esas cosas que todos los días usamos y que nos 

ayudan a vivir mejor se obtienen gracias a las cosas que hay en la 

naturaleza. 

Ahora puedes  responde la siguiente pregunta .  

                     



 

¿QUE SON LOS RECURSOS NATURALES?....................... 

 

¿Qué son los recursos naturales? 

 Se le llaman RECURSOS NATURALES a plantas, animales y 

minerales, porque son parte de la naturaleza y a partir de ellos se 

obtienen gran cantidad de objetos que usamos en nuestra vida diaria.  

 Son los elementos y fuerzas de la naturaleza que el hombre puede 

utilizar y aprovechar; los que representan, además, fuentes de riqueza 

para la explotación económica, como son: los minerales, el agua, el 

viento, el suelo, la flora y la fauna. Se clasifican en recursos renovables 

y no renovables. 

 

A continuación, vamos a completar la tabla, observa las imágenes y 

piensa de donde proviene, luego debes marcar en la tabla con una X si 

es origen animal, vegetal o mineral.  

 

 

 

 

 

 

Objetos   Origen animal Origen vegetal Origen mineral 

Vasos plásticos     

mesa     

zapatos    

bolso  de género     

huevos     

bencina     



Los recursos naturales incluyen a todos los productos animales, 
vegetales, minerales, aire, temperaturas, vientos, etc. Todos ellos son 
generados por la misma naturaleza y surgen libremente sin importar si 
el hombre existe o no. 

 

NO OLVIDES QUE SEGÚN ORIGEN LOS RECURSOS……….. 

 

 

De origen animal: Están 
conformados por las 

especies de 
nuestra fauna silvestre 

como  el venado, la 
vicuña, los peces del 

mar, los camarones de 
los ríos, la vaca ,etc.

De origen vegetal: Están 
conformados por 

la vegetación silvestre 
que se ofrece en forma 

espontánea, como 
pastos naturales, los 
bosques , plantas , 

arboles , etc.

De origen  minerales:
Son los que más 

abundan, los conforman 
todos los minerales 
metálicos que en el 

subsuelo forman vetas o 
filones, como el plomo, 
el oro, el zinc. etc., y los 
minerales no metálicos 

como el petróleo, el 
carbón y los materiales 

de construcción.

martillo    

carnes    

bencina     

Leche     

RECURSOS NATURALES 



 

Busca en esta sopa de letras las siguientes palabra asociadas  a los 

recursos naturales . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

aire  

sol  

suelo  

hierro 

recursos 

frutos  

mar  

fauna  

flora  

naturaleza  

gas  

minerales  



Une los objetos con el recurso del cual se fabrica o se obtiene. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para finalizar con las actividades de los recursos naturales. Coloca RA 

si es (Recurso animal), RV si es (Recurso Vegetal) o RM si es (Recurso 

mineral) debajo de cada uno de los siguientes dibujos. 

 

 

     

    ________           _________          ________          ________ 

      ________               ______           _______            ________ 

      _______                ______              ______            ______ 



 

 

Lee cada pregunta y coméntala con tu familia. 
Esto te ayudará a ver cómo está tu trabajo y qué aspectos debes 

mejorar… 
 

Indicadores de autoevaluación Si  No  

 

 

Leo atentamente cada instrucción y pregunta  

  

 

Me detuve a pensar cada respuesta    

 

Pregunté cuando tuve dudas    

 

Persevere hasta terminar mi tarea    

 

Inicie y termine la tarea en el tiempo asignado     

 

Deba mejorar mi desempeño en las tareas al 

hogar  

  

 

 

 

 

 Éxito en tu tarea  


