
 HISTORIA 

 

Profesora: Claudia Heredia Sepulveda 
Curso: Cuarto año A 
 
Objetivo: Nombrar y secuenciar días de la semana, utilizando 
calendario 
Contenido: Días de la semana 
Habilidad: Pensamiento temporal y espacial 

Semana Nº 5 (Periodo desde Lunes  27 al 30 de Abril 2020) 
 
 
 

 

 Inicio: Se sugiere a los padres y/o apoderados colocar un calendario 
en lugar visible para el estudiante (o pegar los días de la semana) 
Explicándole que esta herramienta nos permite el registro impreso de 
los días del año. Si el calendario no trae escrito los nombres de la 
semana se sugiere marcar como en la imagen de arriba y con un lápiz 
o plumón ir haciendo una cruz en cada día conforme valla 
transcurriendo. Al comenzar se le puede preguntar al estudiante como 
está el día de hoy, si hay sol nubes o lluvia. Luego preguntar por el día 
anterior y analizar las diferencias o similitudes.  Dejar que exprese sus 
observaciones y vea que los días son diferentes, como diferentes 
también son los nombres para cada uno. 

Desarrollo: Sentar al estudiante en un lugar cómodo frente al 
calendario, para luego ir nombrando y señalando cada día: Lunes, 
Martes, Miércoles, Jueves, Viernes, Sábado, Domingo y pedirle repetir 
juntos. 



Después de repetir preguntarle qué día es hoy. Dejándolo adivinar y 
dándole apoyo si lo requiere. Nombrar el día.  
Ej. Lunes y repetir hoy es día lunes y asociarlo con alguna actividad 
que se haya realizado durante el día como el almuerzo u otra. Ej: Hoy 
es lunes y comimos lentejas. Al día siguiente repetir con el nuevo día y 
recordar que el día anterior era lunes y el almuerzo fueron lentejas 
entre otras actividades.  
 
Cierre: Preguntar al estudiante nuevamente que día es hoy, 
mostrando el nombre escrito del día. Luego felicitarlo  por su atención 
y participación. 
 
Pauta de evaluación  
 
S: Siempre 
F: Frecuentemente 
O: Ocasionalmente 
EP: En proceso 
 
 

INDICADORES S F O EP 

Reconoce calendario     

Identifica los días de la semana     

     

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


