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Asignatura:  Ciencias Naturales 

Docente: Claudia Heredia S.  Curso: 4° Básico  A 

Objetivo de Aprendizaje:   OA7 Primero Básico 
  Describir, dar ejemplos y practicar hábitos de vida saludable para 
mantener el cuerpo sano y prevenir enfermedades (actividad física, 
aseo del cuerpo, lavado de alimentos y alimentación saludable, entre 
otros) 

Contenido: Juegos criollos 

Habilidad: Explorar, observar, seguir instrucciones. 

Semana Nº: 23 (Periodo desde Lunes 07 al 11 de Septiembre 2020) 

 
                                      HORARIO SEMANAL SUGERIDO 
 

 

 
 

 

LUNES 

 

 
 

 

MARTES 

 

 
 

 

MIERCOLES 

 

 
 

 

JUEVES 

 

 
 

 

VIERNES 
REPASO 

SEMANA 

ANTERIOR 
90 MINUTOS 

(Individual) 

LENGUAJE 

45 MINUTOS 

(Envio de 
capsula 

complementaria 
referente a 

asignatura) 

MATEMATICA 

45 MINUTOS 

(Envio de 
capsula 

complementaria 
referente a 

asignatura) 

CIENCIAS 

NATURALES 

45 MINUTOS 
(Envio de 

capsula 
complementaria 

referente a 

asignatura) 

HISTORIA 

45 MINUTOS 

(Envio de capsula 
complementaria 

referente a 
asignatura) 
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 ¡Hola! ¿Cómo están? Continuamos celebrando nuestro mes de la 
Patria. 
Por esta razón continuaremos aprendiendo más sobre nuestra cultura y 
esta semana es el turno de  nuestros juegos criollos. Para iniciar te 
contare que son los juegos criollos. 
 
 

Los juegos tradicionales o también llamados criollos son 
aquellos juegos típicos de una región o país, que se realizan sin la 
ayuda o intervención de juguetes tecnológicamente complicados, solo 
es necesario el empleo de su propio cuerpo o de recursos que se 
pueden obtener fácilmente de la naturaleza (piedras, ramas, tierra, 
flores, etc.), u objetos domésticos como botones, hilos, cuerdas, 
tablas, etc.  

Estos juegos les permiten a los niños conocer un poco más acerca de 
las raíces culturales de su región; Son una fuente de transmisión de 
conocimiento, tradiciones y cultura de otras épocas; el hecho de 
reactivarlos implica profundizar en las raíces y poder entender mejor 
el presente. 

 

 
 
 
 
Posteriormente te daré a conocer aquí algunos de nuestros juegos 
típicos y también con un video que enviare a tu whatsapp el día jueves 
donde el tío Marcelo nos enseñara a como jugar. 
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Algunos de nuestros juegos típicos son: 

 

 

 

 

Volantín 

Son figuras de papel que se elevan por el cielo gracias al hilo enrollado 

en una carretilla. Se puede competir con la fricción de los hilos entre dos 

personas. Gana el que  "corta" el hilo del adversario. Es uno de los 

juegos más típicos del 18. 

 

 

Remolinos de papel  

 

El remolino o también llamado molinillo es una especie de juguete 

compuesto por una varilla de madera a la que se clava, en la parte 

superior, una figura de aspas de molinillo construida con papel celofán 

o cartulina, habitualmente de colores llamativos. 
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Trompo   

Es un juguete de madera con una púa de metal en la punta. En ella se 

enrolla una cuerda o lienza y luego se lanza con fuerza y técnica para 

hacerlo girar y girar. Los competidores pueden hacer una serie de trucos. 

 
 
Para terminar te dejo un video con los pasos de la fabricación casera 
de un remolino el que puedes hacer en familia. 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=C0Rugzrpgv8 
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